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La presente tesis sobre "Las Enfermedades del Rifién y Vias Urinarias a través de la Prensa
Médica Gaditana (1820-1936)" ha sido escasamente estudiada en este periodo en el contexto de la
historiografia gaditana, y tiene como propésito averiguar cudl fue la aportacién de los cirujanos y
médicos gaditanos comprendidos en este periodo, al desarrollo de la Nefrologia y la Urologia
espafola, y especialmente gaditana, a través de las distintas revistas que durante estas fechas se
publican en Cadiz y provincia, en las cuales existen numerosas referencias de articulos relacionados
con temas nefrolégicos y uroldgicos que denotan el interés de los médicos gaditanos por estos
temas, incrementado por las lecturas de revistas extranjeras, fundamentalmente francesas, cuyos

articulos traducian e incorporaban a la publicacién de las distintas revistas gaditanas en la seccién

de "PRENSA EXTRANJERA".

Esta linea de investigacién, iniciada por el Prof. Orozco Acuaviva, ha sido siempre un tema
importante y apasionado en la catedra de Historia de la Medicina de la Facultad de Medicina de
Cadiz, como se demuestra en las distintas tesis realizadas como: "El Periédico de la Sociedad
Médico-Quirurgica de Cadiz 1820-1831", de Maraver, en 1982; "La litotomia en la Urologia
Espaiiola del siglo XIX", de Romero Tenorio, en 1986; "La introduccién de la anestesiologia en
Espaiia a través de la prensa médica gaditana del siglo XIX", de Marquez Espinds, en 1987; "La
Aportacién del Real Colegio de Cirugia de Cddiz al Desarrollo de la Urologia Espaiola en la
segunda mitad del siglo XVIII", de Lépez de Coézar, en 1988; "La prensa de las profesiones
auxiliares sanitarias en Andalucia. Estudio socio-profesional (1916-1939)", de Lasarte Calderay; en
1993; "La Patologia General y la Medicina Interna a través de la prensa médica andaluza de la
primera mitad del siglo XIX", de Sanchez Romero, en 1993;"La anestesia general en Andalucia a
través de su prensa médica (1847-1936)", de Sebastianes Marfil, en 1994; "La patologia
reumatolégica en prensa médica andaluza de la segunda mitad del siglo XIX. Aportacién de la
prensa granadina", de Tenorio Martin, en 1997; "Los origenes de la medicina del trabajo en
Espaiia. Aportacién de la prensa médica andaluza del siglo XIX (1820-1898)", de Dona Nieves, en
1998; "El nifio en la prensa médica del siglo XIX en el distrito universitario hispalense", de

Camacho Iglesias, en 2006.

El inicio del estudio histérico de mi especialidad supuso desde el principio un reto para mi,
como urélogo, pero a la vez interesante, al ir conociendo las distintas técnicas quirdrgicas que se
practicaban en los siglos pasados y los distintos remedios que utilizaban para las diversas
dolencias, algunos inverosimiles y otros totalmente empiricos. El interés se vio incrementado al
estudiar los médicos de Cadiz, provincia a la que me une un gran afecto porque es donde he
realizado mi especialidad como urélogo, todo ello, sumado a la gran tradicién histérica médica de
dicha provincia desde la fundacién de los Reales Colegios de Cirugia, por todo ello, me siento
enormemente orgulloso desde que el profesor D. Juan Rafael Cabrera Afonso y D. Francisco

Herrera Rodriguez me animaran a iniciar este estudio.


https://www.educacion.gob.es/teseo/irGestionarConsulta.do

El "Periédico de la Sociedad Médico-Quirargica de Cadiz" es la mas antigua de las revistas
médicas que se publican en Cadiz ya que se inicia en 1820, razén por la cual es ésta la fecha de
partida de nuestra investigacién. La ruptura que supone nuestra Guerra Civil (1936-1939) sumado
al nimero y contenido de los trabajos recopilados en las "catas" previamente hechas, justifica que
sea éste el limite de nuestro estudio.

Se pretende con nuestro trabajo, valorar la aportacién de diversos médicos y cirujanos a las
nacientes especialidades médico-quirirgicas denominadas actualmente "Nefrologia" y "Urologia",
a través de las publicaciones aparecidas en las distintas revistas médicas que se editaron en Cadiz y
provincia desde 1820 hasta 1936.

La influencia de la Escuela Médico Francesa en la Medicina Gaditana del siglo XVIII y
principios del XIX ya ha sido establecida; se pretende demostrar que, en el campo de nuestro
trabajo, esto sigue siendo vigente durante el resto del siglo XIX y principios del XX, pero que
también empieza a abrirse paso importante la Escuela Médica Anglosajona y la Teuténica, e
incluso quizas la portuguesa pudo hacer aportaciones puntuales. Finalmente se pretende demostrar
que Cadiz colaboré en el establecimiento y consolidacién de ambas especialidades en la regién
andaluza e incluso a nivel nacional ya en el siglo XX.

Los objetivos que nos planteamos en la presente tesis doctoral son los siguientes:

1.Catalogar los articulos de las enfermedades del rifién y de las vias urinarias publicados en
la prensa médica gaditana (1820-1936).

2.Realizar un estudio estadistico descriptivo de los articulos localizados para conocer los
temas relacionados con las enfermedades del rifién y de las vias urinarias que mas interesaron en el
periodismo médico gaditano en el periodo de tiempo sefialado.

3.Estudiar si la prensa médica gaditana reflejé, en lo referido a las enfermedades del rifién y
de las vias urinarias, aspectos novedosos sobre diagnéstico anatomoclinico, analisis quimico de los
fluidos organicos, y en lo que ataiie a la cirugia los avances en las técnicas y el control del dolor, las
hemorragias y las infecciones en las intervenciones quirdrgicas.

4.Conocer las principales figuras de la medicina gaditana, andaluza y espafiola que
publicaron en las revistas estudiadas, y determinar el grado de originalidad de sus propuestas
médicas y quirdrgicas.

5.Conocer las revistas médicas nacionales y extranjeras que sirvieron como fuentes para
elaborar los contenidos publicados sobre el tema de nuestro estudio en la prensa médica gaditana.

6.Comprobar si se establecieron relaciones cientificas por parte de los médicos y cirujanos
gaditanos con colegas de otros puntos del pais o del extranjero (viajes de estudios, congresos, etc.).

Conclusiones a las que hemos llegado en la presente tesis doctoral son las siguientes:

1°. En nuestro estudio hemos realizado un catalogo de los articulos que hacen referencia a las
enfermedades del rinén y de las vias urinarias en la prensa médica gaditana (1820-1936). Hemos
localizado un total de 434 articulos originales o referencias, relacionados con el tema de esta tesis.
Para exponer este catalogo especifico del tema de nuestra tesis hemos tenido que realizar un
laborioso estudio de la prensa médica gaditana, tanto en lo que se refiere a bibliografia critica como
guias de la época, también aportamos noticias de ejemplares de revistas localizados en archivos y
bibliotecas locales y nacionales, todo lo cual, nos ha permitido trazar en el apartado de material y
método la evolucién publicistica de cada una de las revistas y periédicos que tratamos en la
presente tesis doctoral, informacién que creemos puede ser de utilidad para futuros investigadores
interesados en el periodismo médico local y nacional.

2°. El estudio estadistico descriptivo de los articulos localizados sobre las enfermedades del
riién y de las vias urinarias nos permite sefalar lo siguiente. Del total de las 434 referencias
analizadas la mayor parte esta dedicada a la patologia relacionada con la Urologia. De ellos, 63



articulos se refieren a la patologia localizada en el rifién; 44 corresponden al apartado de analisis y
semiologia de la orina; 7 a la patologia en el uréter; 91 a la patologia de la vejiga; 21 a la patologia
prostatica; 13 a la patologia localizada en el pene; 12 estan dedicados a enfermedades y anomalias
en el prepucio;105 estan relacionados con la patologia uretral; 58 a problemas en los testiculos y en
miscelanea hemos incluido 20 articulos. Por tanto, los 6rganos afectados sobre los que hemos
localizado mayor nimero de referencias son: la uretra, seguida por la vejiga y el riién, en buena
medida debido a la patologia infecciosa y litiasica que afectaba a estos érganos; a continuacion,
encontramos la patologia testicular y prostdtica, sin olvidarnos de que mas de un 10% de los
articulos estan dedicados al analisis y a la semiologia de la orina.

En cuanto a articulos originales hemos localizado 214, de los cuales 177 estan relacionados
con patologia urolégica y los 37 restantes con patologia nefrolégica.

3°. Nos planteamos como objetivo comprobar las novedades médicas y quirdrgicas reflejadas
en la prensa médica gaditana sobre el tema estudiado. En lo que se refiere a la nefrectomia, no
hemos localizado trabajos realizados por los cirujanos locales; si resefias de esta intervencién como
las dos nefrectomias realizadas por el Dr. Esquerdo en 1902, una nefrostomia por el Dr. Azcarreta
en 1900, y la nefrectomia realizada por Dr. Salvador Iiigo en 1910, en un paciente afecto de
tuberculosis renal; patologia frecuente en la época y sobre la que existia una notable preocupacién.

En cuanto a la litotomia, en casos de litiasis vesical, hemos comprobado que se realizaba en
Cadiz la talla central, defendida por Juan Ceballos; la talla lateral de la que era partidario Federico
Benjumeda, en contra de la opinién del anterior autor; la talla hipogastrica, la talla bilateral de
Dupuytren, asi como la talla practicada en mujeres. También hemos localizado articulos que hacen
referencia a la litotricia endovesical, como el de José Maria Aguilar, de 1840, en el que asegura
haber sido el primero en practicar esta técnica en Espafia. Asimismo, también hemos encontrado
referencias a procedimientos quimicos para la disolucién de los calculos (1821-1894). Es novedosa
la noticia del empleo por Cervelleri, en 1847, de la electricidad para disolver calculos en la vejiga.

Sobre la resolucién de las estenosis uretrales, sea cual fuere su origen, que en muchas
ocasiones era infeccioso, se usaba, la colocacién de sondas (1829-1926), dilataciones (1829-1926), los
cateterismos forzados (1829-1869), la uretrotomia interna (1894-1912) y externa (1847-1912).

Es importante destacar, en los anos estudiados, los articulos que hacen referencia a patologia
nefrolégica, un total de 45, lo que denota cierto interés de la clase médica gaditana por estas
enfermedades, como el sindrome nefrético, albuminuria y demas nefritis. En cuanto al
conocimiento de las nefritis se hace acopio de los conocimientos de revistas nacionales y
extranjeras incorporando su clasificacién, diagnéstico y tratamiento acorde a la época estudiada.
Hemos de destacar las aportaciones de Antonio Gracia y Alvarez7 considerado como figura
destacada del criterio anatomoclinico por incorporar, con su traduccién de la obra de Bright, el
dato de laboratorio como signo fisico. Los estudios sobre la deteccion de albuminuria, glucosuria y
acetona en orina también son recogidos en la prensa gaditana, ademas del desarrollo, por los
quimicos, de reactivos para analizar tanto la orina normal como la patolégica. Se debe sefalar
también la importancia del andlisis quimico de los calculos vesicales; Miguel Moreno, en 1869,
aporta el estudio de calculos compuestos de acido trico y Federico Benjumeda, en el mismo afio,
comenta el andlisis de un calculo compuesto de "fosfato amoniaco magnésico".

Mencién especial es la incorporacién como técnicas diagndsticas y terapéuticas del
cistoscopio, del cateterismo ureteral y de la pielografia, sobre las que ofrecemos varias noticias.
Hay que hacer constar la existencia de trabajos sobre los rayos X para el diagnéstico de las
diferentes patologias urolégicas.

En cuanto al uso de la anestesia, encontramos pocas referencias, muy escuetamente se
comenta el uso del cloroformo por Zurita (1856), Federico Bejumeda (1858), Tort (1871) y Enrique
Lépez Sancho (1898). También en este mismo afio encontramos la recomendacién, para conseguir
la anestesia de la uretra posterior, del empleo por via rectal de una solucién de clorhidrato de



morfina, sulfato de atropina y agua destilada. En los anos 1924 y 1927 hemos encontrado alusiones
a la raquianestesia y a la ;jsacranestesia?, esta tltima en la prostatectomia perineal.

En cuanto a la antisepsia y la asepsia encontramos noticia de la utilizacién de planchuelas
alcoholizadas en las circuncisiones (1879).

Las enfermedades de transmision sexual, tuvieron un papel especial, sobre todo la sifilis y la
gonorrea, que tanto afectaban a la uretra, para estas enfermedades infecciosas la terapia mercurial
era la mas utilizada (1829-1925).

No encontramos aportaciones gaditanas al tratamiento quirdrgico de la hiperplasia benigna
de prostata, si se hace menciéon de estos procedimientos en la prensa extranjera. Pero hay que
destacar que para el tratamiento del adenoma prostatico se recomend¢ la radioterapia, mediante la
aplicacién de rayos X (1926), y al afio siguiente se advierte sobre los efectos secundarios de este
tratamiento. Otra terapia novedosa es la d'arsonvalizacién termo-penetracién, publicada como
tratamiento de la blenorragia aguda o crénica (1924).

4*. Las principales figuras de la medicina gaditana que publicaron en la época revisada, en
cuanto a patologia urolégica y nefrolégicas son, entre otros: Francisco Javier Laso de Vega, Pedro
Domenech y Amaya, Antonio Gracia y Alvarez, Federico Benjumeda y Fernandez, Juan Ceballos
y Gémez, Juan Chape y Fernandez, Rafael Ameller y Romero, Juan José Cambas Gallego,
Cayetano del Toro y Calatrigo, Enrique del Toro y Calatrigo, José del Toro y Calatrigo, Enrique
Moresco, José Antonio Benitez Navarro, Joaquin Fernandez de Haro, José de Erostarbe Bucet,
José Ramén de Torres y Martinez, Pedro Muiioz Bayardo, Antonio Cafias y Jaramillo, José Gaona
y Puerto.

Los autores con mas articulos publicados son Enrique del Toro Calatrigo (22 articulos) y
Pedro Muifioz Bayardo (19 articulos), ambos realizando sintesis de trabajos extranjeros. En cuanto
a articulos originales destacan Miguel Moreno (7 articulos) y Antonio Gracia Alvarez (6 articulos) y
José de Erostarbe (5 articulos), etc.

5% Las revistas en la cuales encontramos un nimero mayor de articulos de la materia que
estudiamos son: "Anales Médicos Gaditanos", seguida de "El Progreso Médico" y el "Boletin de
Medicina Naval"; hay que destacar que a pesar de los pocos afos de publicacién de las dos
primeras revistas citadas, el importante ndmero de articulos nefrourolégicos encontrados, denotan
el interés de sus autores y directores por estos temas, igual ocurre en cuanto a la patologia
urolégica exclusiva. "El Progreso Médico" es la revista que mds articulos originales incorpora,
seguida de la "Gaceta Gaditana de Ciencias Médicas". Hemos de destacar la influencia de la prensa
extranjera con un total de 179 referencias, 139 de ellas relacionadas con la Urologia y las 40
restantes, relacionadas con la Nefrologia. Estas referencias son extraidas fundamentalmente de la
prensa francesa, pero también de la norteamericana, inglesa y alemana. Los "Anales Médicos
Gaditanos" es la revista que mds prensa extranjera recopila, seguida de la "Revista de Medicina y
Biologia". En lo que se refiere a la prensa espaiiola podemos destacar, entre las revistas mads
citadas, "El Siglo Médico", la "Gaceta Médica de Cataluiia" y la "Revista de Especialidades
Médicas".

6. En cuanto a las relaciones cientificas por parte de los médicos y cirujanos gaditanos y
espaifioles, sobre todo en lo relacionado con asistencia a congresos nacionales e internacionales,
hemos localizado numerosas referencias que exponemos en nuestro catdlogo y en el estudio critico.
Muestra de ello es, por ejemplo, que en "El Progreso Médico" (1869), se relata el informe,
presentado en el "Congreso Médico Internacional" de Paris, sobre higiene internacional y profilaxis
sifilitica; en los "Anales Médicos Gaditanos", en 1899, se expone un resumen del trabajo presentado
por Alvaro Esquerdo en el "Congreso Hispano-Portugués de Cirugia". Enrique del Toro y
Calatrigo, en los "Anales Médicos Gaditanos", en 1900, inserta un articulo de "La France
Medicale", del "Congreso Internacional de Medicina"; José Ignacio Cellier escribe en "La Medicina
Practica", en 1906, sobre la defensa de la electrolisis lineal en el tratamiento de las estrecheces



uretrales, exponiendo una comunicacién presentada en el Congreso de Milan por el doctor J.A.
Fort de Paris; Alberto de Aguiar, en la "Revista de Medicina y Biologia" de 1927, expone una
comunicacién titulada "Desmacao epitelio-renal provocada pela medigao bismutica", defendido en
el Congreso de Cadiz de 1927. En cambio, en lo que se refiere a viajes cientificos de médicos
gaditanos o espanoles, con estancias en clinicas europeas o espanolas relacionadas con temas
urolégicos o nefrolégicos, no hemos encontrado referencias expresas en la prensa.



