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Resumen: Se confrontan dos textos, uno lirico, el Arte de las Putas de don Nicolas Fer-
nandez de Moratin; el otro, quirtirgico, prosaico y divulgativo, intitulado Disertacion qui-
rurgica sobre las enfermedades que se oponen a la expulsién de la orina de Charles Ri-
chard Beauregard, en el que se exponen los tratamientos disponibles paliativos de las se-
cuelas uretrales derivadas de contagio venéreo blenorragico. El comercio sexual, la pro-
miscuidad secreta y las enfermedades de trasmision asociadas fueron muy prevalentes en
tiempos de la Ilustracion, con impacto en todas las clases sociales y en todos los rangos
etarios. En el Arte, su autor revisa en tono festivo y satirico las costumbres de la clientela
madrilefia en su trato con las meretrices, sus nombres, lugares donde realizaban su acti-
vidad, sus enfermedades y como prevenir el contagio, asi como también donde y a quien
recurrir una vez manifestada la enfermedad. Entre los médicos, cirujanos titulados y em-
piricos, sin duda fue el cirujano francés Beauregard uno de los que alcanzé mayor repu-
tacidn, particularmente con el empleo de candelillas y cerillas medicinales manufactura-
das, que tanto aplicaba él mismo en consultorio como vendia con la correspondiente li-
cencia administrativa para empleo del usuario y alivio de la estranguria derivada de las
estenosis uretrales inveteradas.

Palabras Clave: Nicolas Fernandez de Moratin, Arte de las Putas, Charles Richard Beau-
regard, Disertacién Chirurgica.

Abstract: Two texts are confronted, one lyrical, the Art of Whores by Don Nicolas Fernan-
dez de Moratin; the other, surgical, prosaic and informative, entitled Surgical dissertation
on the diseases that oppose the expulsion of urine by Charles Richard Beauregard, in
which the available palliative treatments for urethral sequelae derived from venereal gon-
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1. Introduccion

Aun careciendo de datos epidemioldgicos fiables, es licito conjeturar a
la vista de referencias literarias y médicas que han sobrevivido el devenir
del tiempo que la enfermedad de trasmision sexual (E.T.S.), en general y
no obstante sus diferentes expresiones, fue altamente prevalente en el siglo
XVIII extendiéndose hasta el advenimiento de la era antibiotica, asi como
también lo fueron otras patologias infecto-contagiosas, como en particular
la infeccion tuberculosa, relegadas en la actualidad a poblaciones depau-
peradas, si bien ambas, E.T.S. y tuberculosis contintian vigentes en nuestro
medio, observandose un repunte de su incidencia a partir de la década de
los 90" en determinados grupos de riesgo asociada a infeccion por virus de
la inmunodeficiencia adquirida.

La enfermedad de trasmision sexual, por las caracteristicas de su con-
tagio, sus manifestaciones externas en determinadas variantes como la si-
filis, o sus secuelas pertinaces y recidivantes con afectacion de las vias uri-
narias, cronificadas a lo largo del curso clinico y de imposible curacion ra-
dical y solo obedientes a métodos paliativos empiricos topicos o instru-
mentales, como la gonococia, cuyo ejemplo paradigmatico es el de Juan Ja-
cobo Rousseau (1712-1778) relatado por él mismo [1] dependiente gran
parte de su vida y hasta el final de la misma de autodilatarse la uretra con
sodas y candelillas elaboradas por sus médicos con objeto de mantener ex-
pedito el trayecto final de la orina, suponian para el infectado un estigma
social y un sufrimiento personal recurrente.

Estas enfermedades «vergonzosas» no se restringian a determinados
estratos socio-economicos de la poblacién, incidiendo en todos sin excep-
cion, sin exclusion siquiera del estado eclesidstico ni de todos los miembros
de la unidad familiar afectada: hijos contagiados prenatalmente, en el mo-
mento del parto o en la lactancia, ocasionando elevada mortalidad neonatal
e infanto-juvenil. Sifilis y gonorrea se solapaban con frecuencia, no exis-
tiendo entonces una definida separacion de estas dos entidades mdrbidas
sino hasta el advenimiento de la medicina etiopatogénica, mediado el siglo
XIX, identificada por Albert Neisser en 1855 la bacteria responsable de la
infeccidén gonocdcica y el treponema pallidum, responsable de la sifilis, prin-
cipiando el siglo XX por Eric Hoffman y Fritz Schaudinn en 1905.

2. Comentarios y discusion

El poema intitulado muy a posteriori Arte de las putas [2] se estima
data su redaccion alrededor de 1775-1776, circulando copias manuscritas
subrepticiamente en circulos literarios madrilefios. No obstante ser un
poema inédito, fue fulminada su tenencia, difusion y lectura por edicto del
tribunal de la Inquisicion de corte publicado el 20 de junio de 1777, e in-
cluido en el Index librorum prohibitorum: «Arte de las putas, poema ms. en
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106 pgg. asi intit. Se divide en 4. Cantos: el 1. Empieza: Hermosa Venus,
que al amor presides, y el 4. acaba: El dulce Moratin fue mi Maestro» [3].

Don Leandro Fernandez de Moratin y Cabo (1760-1828), hijo tinico del
autor del poema (Figura 1), don Nicolas Fernandez de Moratin y Gonzalez
(1737-1780), cuya fama debe mas a las glorias literarias del hijo que a su
propia produccion, eludio resefiar el poema en las Obras postumas y en la
semblanza biografica que publicé en homenaje filial a su padre [4]. El ma-
nuscrito, es decir alguna de las copias del manuscrito original pues este se
da por perdido, permaneci6 postergado hasta que, en 1898, recuperado del
olvido por el sefior académico de la Lengua don Emilio Cotarelo y Mori
(1857-1936), lo publicd a sus expensas (Figura 2).

OBRAS POSTUMAS

DE
D. NICOLAS FERNANDEZ DE MORATIN.

ENTRE LOS ARCADES DE ROMA

FLUMISBRO THERMODONCIACO.
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EN LA IMPRENTA DE LA VIUDA DE ROCA.

MDCCCXXI,

Figura 1. Don Nicolas Fernandez de Moratin.

Fue su autor, como él mismo declara en el ultimo verso del poema, «el
dulce Moratin», entre los arcades de la Accademia dell Arcadi romana Flu-
misbo Thermodonciaco, madrilefio, abogado, poeta y autor dramatico, tertu-
liano de la Fonda de San Sebastian en compania de otros ilustres literatos
como el militar don José de Cadalso (1741-1782), el oficial traductor de la
secretaria de Estado don Tomas de Iriarte (1750-1791) o el académico de
Bellas Artes y catedratico de Poética en los Reales Estudios de San Isidro
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don Ignacio Lopez de Ayala (1739-1789), a quien en ocasiones sustituyd en
la catedra don Nicolds. Quiza para entretener los ocios de esta tertulia lite-
raria ilustrada escribié don Nicolds Moratin su poema, que se ha calificado
de didactico, satirico, critico, costumbrista, erédtico, festivo, pornografico y
moralista, entre otras adjetivaciones.

Figura 2. Arte de las Putas, primera edicion.

El extenso poema, dividido en cuatro (IV) cantos consta en total de 1997
versos, principalmente endecasilabos de rima pareada; entre tantos encon-
tramos algunos pocos que resultan de interés médico porque reflejan el
concepto que vulgarmente se tenia de la fisiologia de la ereccién, del con-
tagio venéreo propiamente dicho, su profilaxis mediante el uso del conddn,
de su tratamiento e incluso por los nombres de los cirujanos expertos en la
materia. Veamos algunos ejemplos:

Canto primero, versos 477>486

Enciéndase la sangre recaliente

En un joven robusto y muy ardiente

En un viejo, 0 en un clérigo o en un fraile
Y esgrimiendo la pringue a los rifiones
Baja por sutilisimos canales

A esponjar los pendientes compationes
Los muisculos flexibles extendiendo

Y el instrumento humano entumeciendo
Hasta el ombligo se levanta hinchado

Del semen abundante retestado.
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Diez versos que con poética licencia compendian la pulsién libidinosa,
la produccion seminal y la ereccion simultdneamente. Conforme a la me-
dicina hipocratica, el fluido espermatico procede de la sangre aferente a los
testiculos extrayéndose a lo largo del epididimo para depositarse en las ve-
siculas seminales, de donde una parte de este fluido se reabsorbe, regresa
a la circulacion general y retorna de nuevo a los testiculos y epididimos en
ciclos sucesivos. El poeta explica el mecanismo eréctil como consecuencia
del fluido seminal acumulado en la verga, a la que atribuye una estructura
muscular que es excitada no por acimulo sanguineo sino seminal. Pero no
solo este fluido seminal proviene de la sangre sino, segin Hipdcrates, tam-
bién una pequefia proporcion procede del fluido nervioso, «el mas noble
de los fluidos», elaborado en las circunvoluciones de la corteza cerebral de
donde se distribuye a la médula y nervios que alcanzan los testiculos, epi-
didimos y vesiculas seminales (cuya estructura anatomica se compard con
la corteza cerebral, por semejanza). Siguiendo la doctrina hipocratica, en el
momento de la eyaculacién este fluido nervioso, evacuado con el seminal
y formado parte del mismo, induce:

«La prompta debilidad, y floxedad en todo el nervoso-fibroso sistema, sino en las mis-
mas fibras de la cerebral médula, 6rgano donde el Alma celebra sus mentales actos. Por
esta razon el inmoderado venéreo uso entorpece tanto el humano entendimiento [...].
Igualmente se halla la razon por qué con el venéreo desorden la sangre se vicie: porque se
depaupera de lo mds preciosos de sus comprincipios, los cuerpos se extentian y tabifican,
observindose esto mismo en la tabes dorsal, efecto de la legitima gonorrea» [5].

Canto segundo, versos 206>219

El condon de este modo fue inventado
Después los sutilisimos ingleses, filosofos del siglo, le han pulido
Y a membrana sutil le han reducido
Que las almendras le conservan fresco
Con el aceite que destilan dulce

Y las putas de Londres son multadas
Si no ofrecen bandejas de condones
Que hacen venir desde la China

Y en Montpellier se venden a paquetes
Y en las tiendas de Pérez y Geniani

Si los pagares bien y con secreto

Y por los secretarios de Embajada

Que a la nuestra remiten las naciones

Canto segundo, versos 372>374

Supongo que continuo armado sales del condon
Tu perenne compariero
Y asi no ensuciards los hospitales
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Atribuye aqui don Nicolds jocosamente la invencion del condon a un
fraile disoluto en un encuentro con una prostituta enferma de bubas, pur-
gaciones y verrugas genitales a la que ajust6 por dos reales, «haciendo es-
cudo de su ropa santa» (verso 192). La conveniencia del uso del profilactico
se reitera a lo largo del poema, recurso selectivo y reservado a hombres
pudientes y bien relacionados. El empleo del conddn, como método de ba-
rrera contraceptivo o preventivo de contagios se remonta a la antigliedad,
considerandose el vocablo etimologicamente derivado de la palabra latina
condus (receptaculo), habiéndose confeccionado con materiales de origen
vegetal y animal, como membranas viscerales o intestinos de cerdo y cor-
dero tales como las empleadas para embutir chacinas, reutilizables una vez
higienizados, conservandose en aceite de almendras para mantenerlos
elasticos. Su uso en el siglo XVIII, si no generalizado, debia ser ya frecuente
no obstante su comercio restringido y precio elevado. En Madrid da pistas
el poeta donde podian adquirirse, determinadas tiendas y despachos de
legaciones de gobiernos extranjeros, importados por valija diplomatica.
Que en Londres eran ya por entonces de venta habitual puede inferirse por
el comercio que abrid al efecto una tal Mrs. Phillips [6]. Si bien el latex no
seria utilizado hasta adelante el siglo XIX, durante unos trabajos de catalo-
gacion de fondos bibliograficos en la Biblioteca Historica de la Universidad
de Salamanca aparecieron, envueltos en un papel de periddico de 1857 y
estosasu vez entre las hojas de un manual de Medicina del siglo XVI, dos
preservativos manufacturados con tripa de cerdo provistos de un cordon-
cillo en su extremo proximal para su debido ajuste (Figura 3), ocultados y
olvidados alli supuestamente por algin estudiante o profesor de la Facul-
tad [7].

Figura 3. Condon elaborado con tripa de cerdo. Biblioteca Historica, Universidad
de Salamanca.
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Canto segundo, versos 220>228

Mas si acaso pequeiias purgaciones

Destila por desgracia tu ciruelo

Dura abstinencia observa y ten consuelo
De que arraigarse el mal es imposible

De una vez tal que llegue a ser temible
Aunque toda ella fuera veneno

Pues los que de ella a estar llegan postrados
Es porque estando malos repitieron

La fiesta, y mds y mds se estropearon

El contagio primario y unico, segun creencia vulgar, podia curar es-
pontaneamente siempre y cuando no se reincidiera en el contacto de riesgo,
en cuyo caso la cronificacion y la evolucién térpida seria inevitable. Por
otra parte, y segun la misma creencia, el concurso coital con la meretriz
enferma no condicionaba por si propio contraer la enfermedad; la penetra-
cién fugaz: «De siempre el hurgonazo de pasada/a Ciandido imitando, el gran to-
rero/que por lo pronta es limpia su estocada» (1I; versos 136>138); no reposar en
lecho contaminado: «Debe, pues, el experto putafiero/no dormirse en col-
chén no conocido/por no vivir en esto uno advertido/le arrimé unas peren-
nes purgaciones/la Catalana de la calle de Hita» (II; versos 131>134); la erec-
cion por si misma: «Muchas ponderan la excelencia rara/del encabronamiento
que preservalde la infeccion venérea; son errores del vulgo» (II; versos 115>118),
o, por ultimo, la predisposicion a enfermar de unos si y de otros, no, como
expone el poeta a continuacion en: II; versos 119>126:

Estar tal pueden tus humores

Que aunque estés con mujer no galicada
Se corrompa tu linfa de escaldada

Pues la disposicion estd en nosotros

Y hay a millones experiencias de otros
Que a las gorronas van de las tabernas
Llenas de lancetazos y botanas

Con todo Anton martin entre las piernas
Y lo sacan mds limpio que una espada

Canto cuarto, versos 164>169

Pero si acaso tu salud estragan

Las puercas que lo tiene con gusanos
Y les huele a chotuno en los veranos
Urbina, Juan de Dios y Talavera
Muy experimentados cirujanos

En ingles de mancebos disolutos

Te sajardn con delicadas manos

Y los humazos del bermellon rojo
Las tenaces ladillas desgarrardn
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El bermellon se obtiene, bien directamente por pulverizacion a golpes
de mortero del mineral de cinabrio, bien por sublimacion, resultando en
ambos casos sulfuro de mercurio (SHg), polvo de coloracion rojiza anaran-
jada, empleado tanto como pigmento en la pintura como, desde el siglo XV,
medicamento antiluético. Originalmente se empled por via topica (el céle-
bre ungiiento gris), después por via oral, intramuscular, intravenosa, me-
diante fricciones y por via tanto transdérmica como respiratoria (vapores
mercuriales), que en la segunda mitad del siglo XVIII debia ser un trata-
miento comun, pero especializado en manos de cirujanos sifilélogos, algu-
nos nombres de los que trabajaban en Madrid nos ofrece el autor, nom-
bres reales, expertos con la lanceta para drenar las adenopatias inguinales
infectadas y en la aplicacion del mercurio, que tanto valia para el trata-
miento de las manifestaciones cutdneas de la Ities como antiparasitario efi-
caz.

El mercurio, como su compafiero de tabla periddica el plomo, ambos
metales pesados, estan actualmente proscritos tanto de la medicina como
de la artesania, las artes, la cosmética y la industria por su elevada toxici-
dad bioacumulativa en érganos de la economia como el hueso, encéfalo,
higado y rifiones, provocando cuadros clinicos caracteristicos: el plomo el
saturnismo y el mercurio el hidrargirismo, que en ocasiones podrian sola-
parse provocando cuadros clinicos mixtos en artifices de determinadas ac-
tividades (pintores, alfareros), toda vez que la intoxicacién por plomo fue
tan prevalente que se considero epidémica en la comunidad, un severo pro-
blema de salud publica, descrito magistralmente en la poblacion dieci-
ochesca de Madrid [8] por el médico Ignacio Maria Ruiz de Luzuriaga
(1763-1822), mientras que la de mercurio, menos frecuente, afectaba a los
mineros, trabajadores de la industria extractiva del oro y enfermos luéticos
tratados con mercuriales.

Si algunos cirujanos estaban familiarizados con el bisturi y los reme-
dios basados en el mercurio, otros lo estaban con la fabricacion y empleo
de instrumentos dilatadores de la via urinaria inferior, territorio anatomico
donde la blenorragia recurrente (y entonces también la tuberculosis), pro-
vocaba secuelas secundarias a la inflamacion de la mucosa uretral: esteno-
sis fibroticas tinicas o multiples, abscesos submucosos y fistulas torpidas.
Uno de estos cirujanos especialistas, uretrologos, que ofrecieron sus servi-
cios en Madrid mas o menos en los dias que fue escrito el poema anterior-
mente referido, lo fue Charles Richard de Beauregard, cirujano de naciona-
lidad francesa establecido en la villa y corte una vez revalidada su titula-
cion por el tribunal del Protomedicato, personaje estudiado con anteriori-
dad [9] de quien se ofrece a continuacién una sintesis con algin nuevo dato
complementario.

Descondcense las datas de su biografia, asi como el afio de su estable-
cimiento en Madrid, posiblemente muy al principio de la década de 1760 o
finales de la de 1750. No dudo Beauregard en dar publicidad de sus
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habilidades en la prensa periddica, indicando sus domicilios, que los tuvo
en 1759 «frente de Porta Coeli, encima de la vidreria, cuarto principal»,
convento de Porta Coeli perteneciente a la orden benedictina de clérigos
menores, fundado en 1648, del cual solo sobrevive el templo situado en la
calle del Desengafio, ocupando entonces el convento la manzana 368 del
barrio de San Basilio, limitada por las calles de la Ballesta, San Joseph, Co-
rredera Baja de San Pablo y calle del Desengafio [10]. Mdas adelante, en 1766,
«en la calle de la Luna, casa numero 19, cuarto principal», y en 1769 «en la
plazuela del Angel, cuarto principal, que antes era cuartel de Invalidos»,
frente por frente de la célebre fonda de San Sebastian (exactamente enton-
ces emplazada donde hoy se levanta el palacio que fuera del conde de
Tepa), en la que don Nicolds Fernandez de Moratin fundé en 1771 la céle-
bre tertulia literaria por la que pasé toda la intelectualidad ilustrada de su
tiempo, donde don José de Cadalso dio lectura publica a sus Cartas Ma-
rruecas, don Ignacio Lopez de Ayala algunas de las semblanzas del primer
tomo de las Vidas de espanoles ilustres y don Nicolas a los versos de su
Arte, un barrio donde se levantaban los coliseos de la Cruz y el del Principe
y en cuya tertulia don Leandro, el ilustre tnico hijo de don Nicolds, formd
desde muy joven tanto su talento dramatico como también su aficién a fre-
cuentar el amor de lance, sin mayor compromiso que los reales acordados,
como €l mismo dejo consignado en sus escritos autobiograficos y diarios
de viajes, tal el que le llevo por Italia en 1793-1794:

«¢Quién podrd fixar el niimero de putas que hay en Ndpoles? Como este ejercicio
carece de examen, como no estd erigido en gremio, como no sufre ni veedores ni demarca-
ciones, ;quién podrd averiguar de cuantos individuos se compone [...] En ambos extremos
se hallan hermosuras fdciles; el precio es diferente, el contrato es el mismo, los mediadores,
no [...] Estas mujeres no son tan callejeras como en Madrid las de su oficio [...] En Nd-
poles es el mal venéreo mds comiin, y mds funesto acaso, que en cualquiera otra parte de
Europa» [11].

Beauregard tenia redactado su texto [12] intitulado Disertacion Chirur-
gica (Figura 4) a principios de 1760, pero se ausentd temporalmente a su
pais y, al regreso, residié durante el verano de 1765 en Cadiz, donde aten-
di6 enfermos. No seria hasta 1766 cuando autoedit6 a sus expensas y pu-
blicé su opusculo, que puso a la venta en la libreria de Orcel, calle de la
Montera. Un librito en el que hace una exposicidn superficial, divulgativa,
de la anatomia de la uretra, vejiga, prostata y vesiculas seminales, de la
patologia uretral (principalmente estendtica blenorragica) y el instrumen-
tal empleado para dilatar la via urinaria: cerillas, candelillas y sondas, sin
olvidar remedios para el mal de piedra e incluso también para el trata-
miento de la lties, que si bien puede «curarse perfectamente con las uncio-
nes, cuando los enfermos acuden a tiempo a profesores inteligentes. Mu-
chos sujetos hay en quienes a un mismo tiempo se encuentra esta enferme-
dad con las de la uretra» (Disertacion, p. 44), no estan en condiciones de
someterse al tratamiento mercurial.
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Figura 4. Frontis Disertacion Chirurgica de Charles Richard Beauregard

A continuacidn, ofrece al lector una serie de observaciones (XXV), ca-

sos clinicos tratados con éxito empleando sus instrumentos dilatadores,
candelillas medicinales recubiertas de formulaciones tdpicas magistrales,
inclusive una fimosis muy cerrada que resolvio sin necesidad de recurrir a
la circuncision. Beauregard ofrece al lector formulaciones de remedios para
la litiasis y la ltiles de posologia oral, pero nada dice de cdmo ni con cudles
productos elaboraba sus candelillas, que debieron ser populares y vendia
en cajas de sesenta unidades acompanadas de un prospecto informativo
para ser utilizadas por el usuario, un negocio sanitario al que le salieron
impostores y que muy posiblemente sobrevivio al cirujano, de quien se
pierden referencias a partir de 1780.
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