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Resument: La talla vesical fue uno de los principales métodos de abordaje de la patologia
litiasica vesical en el siglo XIX en Espafia. Durante este siglo, son multiples las referencias
a la talla pertenecientes a doctores formados en la Facultad de Medicina de Cadiz, que
desarrollaron en esta ciudad la mayor parte de su practica clinica. En este articulo se re-
coge la biografia y experiencia de dos cirujanos de la época que emplearon la talla vesical
para el tratamiento de las litiasis: el Dr. Federico Benjumeda y Fernandez y el Dr. Enrique
Moresco Lavado. Se han encontrado publicaciones en las que se detalla el abordaje
meiante la talla perineal lateralizada por el Dr. Federico Benjumeda y Fernandez y el abor-
daje mediante la talla uretrovaginal por el Dr. Enrique Moresco Lavado. Ademas, se ha
encontrado una serie de articulos en Del Progreso Médico en los que el Dr. Federico Ben-
jumeda y Fernandez expone las ventajas de la talla perineal lateralizada frente a la peri-
neal media defendida por el Dr. Juan Ceballos Gomez; y una critica, publicada en El An-
fiteatro Anatémico Espanol y El Pabellén Médico, del Dr. Enrique Suender Rodriguez a
la talla uretrovaginal descrita por el Dr. Enrique Moresco Lavado. La talla vesical, en sus
distintos abordajes, fue una intervencion realizada con frecuencia en Espafia en el siglo
XIX, concentrandose en la Facultad de Medicina de Cadiz varios de los exponentes de esta
técnica

Palabras Clave: Historia de la Urologia, Talla vesical, Litiasis, Siglo XIX, Facultad de Me-
dicina de Cadiz

Abstract: Bladder incision was one of the primary methods used to treat bladder stones
in 19th century Spain. During that century, numerous references were found to physicians
trained at the Cadiz School of Medicine, who carried out most of their clinical practice in
that city. This article presents the biographies and clinical experiences of two surgeons
from that era who used bladder incision to treat bladder stones: Dr. Federico Benjumeda
y Fernandez and Dr. Enrique Moresco Lavado. Articles have been found detailing the
lateralized perineal incision approach by Dr. Federico Benjumeda y Fernandez and the
urethrovaginal incision approach by Dr. Enrique Moresco Lavado. In addition, a series of
articles has been found in Del Progreso Médico in which Dr. Federico Benjumeda y Fer-
nandez outlines the advantages of the lateralized perineal incision over the mid-perineal
method defended by Dr. Juan Ceballos Gémez; and a critique published in El Anfiteatro
Anatémico Espanol y El Pabellon Médico by Dr. Enrique Suender Rodriguez of the ure-
throvaginal incision described by Dr. Enrique Moresco Lavado. Bladder incision, in its
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various forms, was a frequently performed procedure in Spain during the 19th century,
with several leading practitioners of the technique concentrated at the Cadiz School of
Medicine.

Keywords: History of Urology, Bladder incision, Lithiasis, 19th century, Faculty of Medi-
cine of Cadiz

1. Introduccion

Durante el siglo XIX el tratamiento de la patologia urologica estuvo
representado por varios médicos y cirujanos, entre los que destacan Fede-
rico Benjumeda, Enrique Moresco, Juan Ceballos y Miguel Moreno Marti-
nez, todos ellos pertenecientes a la Facultad de Medicina de Cadiz [1-4],
ciudad en la que desarrollaron gran parte de su practica clinica.

El origen de la actual Facultad de Medicina de Cadiz se remonta al si-
glo XVIII, con la creacion por parte de Jean La Combe, en 1728, de un An-
fiteatro Anatomico y una Escuela de Practicantes de Cirugia de la Armada
en el Hospital Real. Esta iniciativa culmind, impulsada también por Pedro
Virgili, con la fundacion del Real Colegio de Cirugia de la Armada en 1748.
El Colegio supuso un notable avance para la ensefianza médico-quirturgica
espanola, ya que atrajo a destacados profesionales como profesores y se
impulso la formacion de sus alumnos tanto en Cadiz como en centros de
referencia europeos [5].
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Figura 1. Real Colegio de Medicina y Cirugia de Cadiz (Fuente Universidad de Cadiz,
https://medicina.uca.es/conocenos/historia)

En 1791 pas6 a denominarse Real Colegio de Medicina y Cirugia, inte-
grando la ensefnianza de ambas disciplinas (Figura 1). En el afio 1843 se su-
primen los Reales Colegios, pero se logra su reapertura como Facultad de
Medicina de la Universidad Literaria de Sevilla en Cadiz. A lo largo de este
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periodo mantuvo una importante actividad docente y cientifica, contribu-
yendo asi a consolidar la tradicion médico-quirargica de la ciudad [5].

En el siglo XIX coexistieron en el tratamiento de las litiasis tanto la talla
vesical como la litotricia, que fue adquiriendo progresiva importancia. Son
varias las referencias encontradas a intervenciones quirargicas de talla ve-
sical en las revistas “El Siglo Médico”, “El Anfiteatro Anatdmico Espafiol”
y “Del Progreso Médico” [6-9]. Existieron numerosas técnicas en funcion
de la via de abordaje: la talla perineal, que a su vez podia ser lateralizada,
central o bilateral; la talla hipogastrica y la talla uretral o uretrovaginal en
la mujer [7,8].

2. Material y método

Para la realizacion de este estudio se ha llevado a cabo una revision
bibliografica exhaustiva, tanto de publicaciones médicas como histdricas
del siglo XIX, en busca de referencias al abordaje de la patologia litidsica
mediante la talla vesical. Ademas, se han consultado articulos cientificos y
revistas especializadas acerca de la Facultad de Medicina de Cadiz, las fi-
guras médicas que realizaron las intervenciones y las técnicas quirargicas
empleadas. Se ha ordenado la informacién atendiendo a un criterio crono-
logico y se han referenciado las citas mediante un sistema numérico.

3. Resultados

3.1. Doctor Federico Benjumeda y Ferndndez (1815-1887)

El Dr. Federico Benjumeda naci6 en Cadiz el 27 de agosto de 1815, hijo
del médico militar José Benjumeda y Gens, uno de los fundadores de la
Sociedad Médico Quirtrgica de Cadiz y decano de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Sevilla en Céadiz tras conseguir la reapertura de la
misma en 1844 [1].

A los 16 afios ingresd en el Colegio de Medicina y Cirugia de Cadiz.
Fue ayudante disector mayor y bachiller en medicina y cirugia en 1839,
alcanzando el grado de doctor al afo siguiente. En el afo 1844 fue nom-
brado catedratico de medicina operatoria, anatomia quirtrgica y vendajes
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Cadiz y en 1845 accedi6 a
la catedra de medicina legal, toxicologia e higiene publica [1].

Ejercio su profesion en la ciudad de Cadiz. Desde 1839 fue médico ti-
tular del Hospital de San Juan de Dios de Cadiz y médico cirujano titular
de la Casa de la Misericordia. Fue ademas el primer médico del Hospital
de Coléricos y facultativo en el Hospicio Santa Elena en 1878 [1].

De pensamiento conservador, en la Universidad defendid la corriente
antievolucionista, enfrentada al krausismo. Fue concejal del Ayuntamiento
de Cadiz entre 1855 y 1874, recibio el honor de Caballero de la Orden de
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Carlos Il y Caballero Gran Cruz de la Orden de Isabel la Catdlica y fallecio
el 19 de junio de 1887, a causa de una pulmonia en Cadiz (Figura 2) [1].

Figura 2. (A) Retrato de Dr. Federico Benjumeda y Fernandez; (B) Talla perineal lateralizada segn William Cheselden.

La talla vesical para el tratamiento de la litiasis mas frecuentemente
empleada en su época, también en Cadiz, era la talla perineal lateralizada
[7]. Esta cirugia, descrita a finales del siglo XVII por Jacques Beaulieu
[10,11] (mas conocido como Frere Jacques), fue perfeccionandose progresi-
vamente con el avance de los conocimientos anatdmicos de la pelvis y se
empled durante casi dos siglos. Los pasos fundamentales de la técnica son:
i. Incisién izquierda entre tuberosidad isquidtica y rafe medio; ii. Diseccion
con bisturi a través del musculo transverso profundo del periné, en el tridn-
gulo formado por los musculos bulboesponjoso, isquiocavernoso y trans-
verso superficial, desplazando la uretra; iii. Apertura del espacio isquio-
rrectal, incision sobre prostata lateralizada y acceso a vejiga a través de cue-
llo vesical.

Federico Benjumeda era un habilidoso cirujano, especialmente diestro
en la técnica quirurgica de la talla perineal. Son varios los articulos de las
revistas médicas de la época en los que se menciona al Dr. Benjumeda,
como la publicacion de “El Siglo Médico” que detalla un caso intervenido
mediante esta técnica [6]. En 1872, fecha de publicacidon de este articulo,
Benjumeda habia practicado 76 tallas vesicales: 75 laterales y 1 hipogastrica
(Figura 3).
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Nim. 074, Madrid 25 de Agosto de 1872, Ado XIX

EL SIGLO ME DI(AO

(BOLETIN DE MEDICINA Y GACETA MEDICA )

PERIODICO DE MEDICINA, CIRUGIA Y FARM .~\(:lA. —
CONSAGRADO A L0S INTIRESES MORALES, CILNTIFICOS T PROVESIONALES DE LAS CLASES wimicas.

Figura 3. Cabecera del nimero 974 de El Siglo Médico que relata la experiencia del doctor
Benjumeda con la talla vesical.

En el Diccionario enciclopédico hispano-americano de literatura, cien-
cias y artes se cita una anécdota por su notoriedad en esta operacion [12]:

“[...] Benjumeda trataba de llevar a cabo una operacion de la talla, y que como
esta era la que mds fama le habia dado, quiso asistir a la operacion el Citedra-
tico de la Facultad de Medicina de Madrid D. Alejandro San Martin. Benju-
meda solia ejecutar esa operacion sin mds instrumento que un cortaplumas de
pequefias dimensiones. Prepardbase el Sr. San Martin a presenciar la opera-
cion, cuando Benjumeda, sonriendo, le mostraba la piedra que acababa de ex-
traer. El catedrdtico de San Carlos no pudo por menos que exclamar Pero
hombre, esto es prestidigitacion!”

En la revision bibliografica realizada se han hallado también otros ar-
ticulos publicados por Federico Benjumeda y por Juan Ceballos en la re-
vista “Progreso Médico” [7]. Federico Benjumeda describe de forma deta-
llada un caso de talla perineal lateralizada realizada a un enfermo de 30
anos que presentaba una litiasis intravesical secundaria a un cuerpo ex-
trafio alojado en vejiga tras un traumatismo perineal. Cuenta que completo
la intervencidn en 2 minutos, explica cémo realiz6 el andlisis quimico de la
litiasis y recoge con detalle el postoperatorio, en el que se logro el cese de
emision de orina por el periné y de la fiebre al segundo dia.

Aunque Benjumea fue firme defensor de la talla vesical perineal late-
ralizada, consideraba que se debe adecuar la técnica al caso. De hecho, re-
serva la talla bilateral para litiasis muy voluminosas o la hipogastrica, en
caso de imposibilidad para realizar cualquiera de las otras técnicas.

3.2. Doctor Juan Ceballos Gémez (1817-1874)

Juan Ceballos fue también Catedratico de Cirugia Operatoria en la Fa-
cultad de Medicina de Céadiz. Destacd por su papel en la lucha contra la
epidemia de célera en 1854 y por ser uno de los médicos pioneros en el
empleo de anestésicos [3]. En lo referente a la cirugia de la talla vesical,
optd por la realizacidn principalmente de la talla perineal media [7] (Figura
4).
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Figura 3. Retrato del Dr. Juan Ceballos Gdmez, Archivo de la Universidad de Cadiz.

Fue por ello criticado por Federico Benjumea, quien establecid diferen-
tes razones para establecer la superioridad de la talla perineal lateralizada
sobre la perineal media: mayor seguridad, dado que no se encuentran mas
que unos pequenos vasos arteriales que van al recto; menor posibilidad de
lesionar el recto y menor posibilidad de fistula puesto que la incisién sobre
la prostata se lleva a cabo de forma mas lateralizada. Esta circunstancia
llevé progresivamente al desuso de la talla perineal media.

3.3. Doctor Enrique Moresco Lavado

Son muy escasos los datos biograficos de Enrique Moresco Lavado, to-
dos recuperados de menciones esporadicas a su figura en textos de la
época. Naci6 en Badolatosa, Sevilla, en el siglo XIX, se desconoce la fecha
exacta [13]. Fue profesor titular de Clinica Médica de la Facultad de Medi-
cina de Cadiz, doctor en Medicina, especialista en las enfermedades del
oido y la garganta y discipulo de los doctores Argumosa y Ceballos. Fue
ademas miembro de la Real Academia de Medicina del distrito de Cadiz,
donde ejercié como tesorero e integro la seccidon de higiene [14].

Entre sus publicaciones destacan aquellas centradas en otorrinolarin-
gologia: “Inyectador de liquidos en el oido medio” en Revista de Medicina
y Cirugia Practicas, 1877 [15]; “Cuerpo extrafo en el oido derecho. Pipa de
acacia, extraccion, meningitis, curaciéon” en Revista de Medicina y Cirugia
Practicas, 1879 [16]; “Un tratamiento mas para la hipertrofia simple de las
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amigdalas”, memoria presentada al Congreso médico internacional de Se-
villa en abril de 1882 [17]. También llevo a cabo traducciones varias de otros
autores, como “De las estrecheces de la uretra y su curacion... por la divul-
sion retrograda”, de J. Moreau Wolf en 1872 [18], o “Manual teérico-prac-
tico de las enfermedades de las mujeres” de G. Eustache en 1883 [19].

Escribidé una interesante publicacion urologica, titulada “Calculo vexi-
cal en la mujer. Talla. Curacion” en la revista “El Anfiteatro Anatomico Es-
panol y El Pabellon Médico” de 1878 [8]. En ella expone el caso de una
mujer de 54 afios que presentaba dolor en hipogastrio de 14 afios de evolu-
cion, acompanado en ocasiones de hematuria, piuria y expulsion de areni-
llas. Fue diagnosticada de una litiasis intravesical mediante un cateterismo
y se le ofreci6 tratamiento mediante litotricia, que se consideraba una téc-
nica superior a la talla en la mujer (Figura 4).
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Figura 4. “Calculo vexical en la mujer. Talla. Curacién”, articulo publicado en El Anfiteatro
Anatomico Espanol y El Pabellén Médico, 1878.
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Durante la realizacion de la intervencion, pudo comprobar que la litia-
sis era de muy grandes dimensiones, lo cual le impedia cerrar adecuada-
mente las palas del litotritor. Dada la imposibilidad para realizar la lito-
fragmentacion del calculo decidio, tras consultarlo con sus comparieros
presentes, realizar una talla uretrovaginal, porque considerd que esta ciru-
gia era la que mejor permitiria la salida del calculo. Realiz6 inicialmente
una incision pequena que finalmente tuvo que prolongar a todo lo largo de
la uretra dada la imposibilidad para la extraccion del calculo, del que
aporta una imagen en el articulo con las dimensiones reales.

Tras la intervencion, la paciente comenzo con fiebre a las 24h, que se
tratd con sulfato de quinina. Al cuarto dia cesé la fiebre y al octavo recu-
perd la continencia. Sin embargo, al décimo dia reaparecio la incontinencia.
Esta incontinencia terminé de instaurarse y persistio en las siguientes revi-
siones. Considerd que la operacion fue un éxito por la rdpida recuperacion
de la paciente y mas teniendo en cuenta la larga evolucion del cuadro cli-
nico. A pesar de la gran experiencia de Enrique Moresco, que habia sido
discipulo de los doctores Benjumeda y Ceballos, reconocié que nunca ha-
bia visto una litiasis de ese tamafio. Termina el trabajo con un elogio al alto
nivel alcanzado en Espana en la cirugia de las tallas gracias a los trabajos
de Argumosa, Benjumeda y Creus.

En este articulo de Enrique Moresco se ponen en evidencia varias con-
troversias, que no pasaron desapercibidas para el Dr. Enrique Suender Ro-
driguez (1829-1897), quien publico en 1878 en la misma revista “El Anfitea-
tro Anatémico Espanol y El Pabelléon Médico” una serie de reflexiones a
modo de critica [8]. Entre los principales puntos sefialo:

- La ausencia de un estudio detallado previo, en el que se podria haber
apreciado el tamano y la dureza de la litiasis.

- El aparente fallo del litotritor para una litiasis de 8cm.

- Laincontinencia de la paciente, que considera una complicacion de im-
portante repercusion y dificil manejo. La falta de exploracion posterior
de la paciente tampoco permitié saber si se debia a una cloaca vésico
vaginal o una fistula establecida.

- Finaliza la critica sefialando que el articulo del Dr. Moresco no refleja el
manejo de la cirugia de la talla en Espana, y en concreto en Cadiz, como
su autor apuntaba al final del mismo.

3. Discusion

Nuestro estudio pone de manifiesto la importancia de la cirugia de la
talla en el siglo XIX. La existencia de diferentes vias de abordaje, como la
perineal lateralizada, la perineal media, la perineal bilateral, la hipogastrica
o la uretrovaginal, es reflejo de cémo se adaptaba el tratamiento a las ca-
racteristicas y condiciones particulares de cada paciente. No existia una
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Unica técnica universal; sino que la eleccion de la técnica se adaptaba al
paciente para tratar de lograr los mejores resultados. Esto queda especial-
mente reflejado, tanto en la experiencia del Dr. Benjumeda como del Dr.
Moresco.

En este sentido, cabe destacar especialmente el debate entre el Dr. Ben-
jumeda y el Dr. Ceballos sobre la técnica mas idonea para la realizacion de
la talla perineal. Ambos defienden con datos objetivos y con su experiencia
la que cada uno considera la mejor técnica de talla perineal. Esta contro-
versia es ejemplo del progresivo interés por el perfeccionamiento de las
técnicas quirturgicas en el seno de la Facultad de Medicina de Cadiz. Ade-
mas, pone de manifiesto cémo el desarrollo de la cirugia no dependia tni-
camente de la incorporacion de nuevas técnicas, sino que se construia tam-
bién a través del intercambio y la critica entre profesionales.

Por otro lado, la critica del Dr. Suender al caso de la talla uretrovaginal
del Dr. Moresco es también relevante e implica que la diversidad de crite-
rios no afectaba tnicamente a la técnica quirurgica, sino también a los re-
sultados postoperatorios y al manejo de las complicaciones. En este caso,
la decisidon de realizar la talla uretrovaginal se tomo tras el fracaso inicial
de la litotricia y, pese a que la litiasis se pudo extraer con éxito, la paciente
presentd como complicacion postoperatoria una incontinencia urinaria
persistente. Este hecho, que no alteraba el éxito de la cirugia segun el crite-
rio del Dr. Moresco, era sin embargo una complicacion postoperatoria im-
portante para el Dr. Suender y fue el motivo principal de su critica.

La experiencia de estos cirujanos evidencia el importante desarrollo al-
canzado en la cirugia de la talla en Espana y, particularmente, en el entorno
de la Facultad de Medicina de C4diz. La presencia de varios profesionales
vinculados a la institucion que publicaron sus técnicas, resultados y criti-
cas, permite considerar Cadiz como un buen entorno para el estudio de la
evolucion de la cirugia de la talla vesical en el siglo XIX.

3. Conclusiones

Durante el siglo XIX la talla vesical constituyd uno de los principales
tratamientos de las litiasis intravesicales, coexistiendo con la litotricia. La
Facultad de Medicina de Cadiz desempend un papel relevante en la ense-
nanza, difusion y perfeccionamiento de estas técnicas, gracias a médicos
como el Dr. Benjumeda, el Dr. Ceballos o el Dr. Moresco. Las controversias
encontradas entre los distintos autores son reflejo de cdmo el desarrollo de
la cirugia de la talla no se limité tinicamente al perfeccionamiento de la
técnica, sino que implico también una valoracidn critica de sus indicacio-
nes, riesgos y resultados.
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