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Resumen: Durante la época del Nacional Socialismo se utilizaron de forma abusiva técnicas de
radiacion para llevar a cabo experimentos de esterilizacion ilicitos y atroces, planteando graves in-
terrogantes éticos y morales. Se comparte la evidencia de estas practicas abominables y se presentan
algunos de los principales responsables implicados.
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Abstract: During the National Socialist era, radiation techniques were misused to conduct
illicit and atrocious sterilization experiments, raising serious ethical and moral questions.
Evidence of these abominable practices is shared and some of the related names are pre-
sented.
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1. Introduccion

Al examinar la historia de la urologia, resulta interesante observar que
la historia de la radioterapia sigue siendo un campo poco estudiado. Por lo
general, los autores se centran principalmente en las modalidades terapéu-
ticas para el cancer de prostata y su aplicacion en el cancer de vejiga o de
testiculo ain no ha recibido mayor atencién dentro en la historiografia de
la especialidad. Ademas, la historia de este &mbito se sittia en la intersec-
cion de dos disciplinas emergentes: la urologia y la radiologia.

A menudo se describen innovaciones o logros, sin analizar el impacto
histdrico que estas técnicas tuvieron en la evolucion de ambas especialida-
des a lo largo de las décadas [1,2]. La tinica excepcidn en cuanto a andlisis
se refiere a los efectos del radio sobre los profesionales sanitarios, los tra-
bajadores y los fabricantes [3]. No obstante, es preciso senalar que, durante
la época del nacionalsocialismo, las técnicas de radiacion se utilizaron de
forma abusiva para llevar a cabo experimentos de esterilizacion ilicitos y
atroces, planteando graves interrogantes éticos [4,5].

2. «<Lebensraum» y la castracion mediante rayos-X

A medida que la Alemania Nazi obtenia el control de la mayor parte
de Europa durante la Segunda Guerra Mundial, el objetivo de poblar con
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arios el recién adquirido territorio y reducir la poblacién no aria entr6 en
conflicto con la escasez de mano de obra (esclava) existente durante la con-
tienda. Se forjo asi la teoria geopolitica del “espacio vital” (Lebensraum),
un principio ideoldgico que justificaba la expansion territorial para garan-
tizar la autosuficiencia de una nacién (Figura 1). Popularizado por la Ale-
mania nazi y Adolf Hitler, sirvid para justificar la invasién de Europa del
Este y la limpieza étnica. El término fue acufado originalmente a finales
del siglo XIX por el gedgrafo alemén Friedrich Ratzel, quien sostenia que
los estados necesitaban expandir su territorio para sobrevivir y desarro-
llarse, asemejandolos a organismos vivos.
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Figura 1. Propaganda anunciando el regreso de colonos alemanes a las tierras del imperio.

Asi, tal como informd Viktor Herman Brack (1904-1948) (Figura 2), jefe
de la Cancilleria de Hitler y partidario de las investigaciones nazis sobre la
esterilizacion mediante radiacion, al lider de las SS Heinrich Himmler
(1900-1945) el 23 de junio de 1942:

«Entre los 10 millones de judios de Europa hay... millones... que son aptos
para el trabajo. Estos deben ser seleccionados especialmente y preservados. Sin
embargo, esto solo puede hacerse si se les incapacita para procrear».

Los métodos quirurgicos habituales estaban «descartados por requerir
demasiado tiempo y resultar excesivamente costosos». No obstante, Brack
tenia una propuesta preferente para llevar a cabo las esterilizaciones: la
«castracion mediante rayos-X». Por razones obvias, Himmler preferia
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aquellos métodos de esterilizacion que pasaran lo mas inadvertidos posible
para las victimas. En una carta dirigida a Himmler en 1941, Brack habia
sugerido previamente una estratagema consistente en hacer que las victi-
mas cumplimentaran formularios en un mostrador que ocultaba un apa-
rato de rayos X; de este modo, «20 instalaciones bastarian para tratar a entre
3000 y 4000 personas al dia». La dificultad residia en que, sin un blindaje
de plomo extenso y evidente, otras partes del cuerpo también se verian
afectadas, lo que aumentaba la probabilidad de que las victimas se perca-
taran de la situacion. Basandose en sus investigaciones preliminares, Brack
sugirio que «la dosis local necesaria para los hombres es de 500-600 rads, y
para las mujeres de 300-350 rads; lo que resultaba posible con un tiempo
de irradiacién de 2 minutos para los hombres y 3 minutos para las muje-
res».

Victor Herman Brack fue un economista funcionario del partido Nazi,
politico y torturador, sentenciado criminal de guerra. Nacié en Haaren y
fallecio en la prisién de Landsberg. Fue miembro de Schutzstaffel y de Waf-
fen-SS, desde el 1 de enero de 1942 (Figura 2).

Figura 2. Viktor Hermann Brack (1904-1948)

Bajo la direccion del médico Horst Schumann (1906-1983), teniente de
la Luftwaffe y médico con el rango de Sturmbannfiihrer (comandante) en
el campo de mujeres de Birkenau (barracon n.° 30 del sector Bla de
Auschwitz II), prisioneros y prisioneras fueron sometidos a altas dosis de
rayos X mediante equipos de la empresa Siemens, lo que les provoco gra-
ves quemaduras por radiacion, enfermedades y sufrimientos prolongados.
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Estos experimentos de castracion eugenistica consistian en exponer los
ovarios de las mujeres o los testiculos de los hombres a la radiacion. Las
victimas eran colocadas entre los tubos de rayos X durante periodos de du-
racion variable. El objetivo era destruir los drganos reproductores me-
diante una radiacién intensa sin causar la muerte inmediata de los sujetos.
Tras la irradiacion y el transcurso de varias semanas, muchas victimas fue-
ron sometidas a intervenciones quirurgicas forzosas, como la extirpacion
de ovarios o testiculos (de forma unilateral o bilateral), para que los médi-
cos del campo pudieran analizar los efectos de la radiacion y obtener mues-
tras histologicas.

Horst Schumann (1906-1983) naci6 en Halle an der Saale. Ingreso en el
Partido Nazi en 1930 y se uni6 a las milicias Sturmabteilung en 1932. Lleg6
a Auschwitz en 1941. Fue capturado por los estadounidenses en enero de
1945 mientras servia como médico militar en el frente occidental. Fue libe-
rado del cautiverio en octubre de 1945. En abril de 1946, comenzd a trabajar
como médico deportivo en Gladbeck. Una solicitud de licencia para un
arma de caza provoco que su identidad fuera descubierta en 1951, por lo
que la Republica Democratica Alemana emitié una orden de arresto, pero
escap6 a Africa. En 1966 fue extraditado desde Ghana a Alemania Occiden-
tal para ser juzgado en 1970 en Francfort. Fue acusado de asesinar a 30.000
judios, pero admitié haber matado en torno a 80.000 [6]. Fue puesto en li-
bertad en julio de 1972 debido al deterioro de su salud por una afeccién
cardiaca. Fallecié once afnos después de haber sido liberado (Figura 3).

Figura 3. Horst Schumann (1906-1983), comandante medico de la Luftwaffe
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Figura 4. Harvard Law School Library, Nuremberg Document No.1252, pp.1-2.

3. Esterilizacion eugenistica: Asunto secreto del Reich
«jHonorable Sr. Reichsfiihrer!

Siguiendo instrucciones del Reichsleiter Bouhler, puse a disposicion
del Brigadefiihrer Globocnik una parte de mis hombres hace ya bastante
tiempo para su mision especial. Tras una nueva peticién por su parte, he
puesto ahora mas personal a su disposicion. En esta ocasion, el Brigadefiih-
rer (General de Brigada) Globocnik insisti6 en que toda la accién contra los
judios debia llevarse a cabo con la mayor rapidez posible, para evitar vernos
atrapados a mitad del proceso si surgiera alguna dificultad que obligara a
detener la operacion. Usted mismo, Sr. Reichsfiihrer, expresé en su dia la
opinion de que se debia trabajar con la mayor celeridad posible, aunque
solo fuera por razones de discrecion. Ambos puntos de vista estan mas que
justificados a la luz de mi propia experiencia y, en el fondo, conducen a los
mismos resultados. No obstante, le ruego que me permita exponer la si-
guiente consideracion personal al respecto:

Segtin mi impresion, entre los aproximadamente 10 millones de judios
europeos hay al menos 2 o 3 millones de hombres y mujeres plenamente
aptos para el trabajo. Teniendo en cuenta las extraordinarias dificultades
que nos plantea la cuestion de la mano de obra, opino que estos 2 o 3 millo-
nes deberian ser seleccionados y mantenidos con vida. Naturalmente, esto
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solo es factible si, al mismo tiempo, se les incapacita para la reproduccion.
Hace aproximadamente un afio le informé de que el personal bajo mis or-
denes habia completado los experimentos necesarios a tal efecto. Deseo vol-
ver a mencionar estos hechos. El tipo de esterilizacion que se practica habi-
tualmente en personas con enfermedades genéticas queda descartado en
este caso, ya que requiere demasiado tiempo y resulta costoso. En cambio,
la castracion mediante rayos X no solo es relativamente econdmica, sino que
permite tratar a miles de personas en muy poco tiempo. Considero que, en
la actualidad, carece de importancia si los afectados llegan a darse cuenta,
al cabo de unas semanas o meses, de que han sido castrados debido a los
efectos del procedimiento.» [Nota 1] (Figura 4) [7].

Odilo Lotario Globocnik (1904-1945) fue un criminal de guerra aus-
triaco, general de las SS y uno de los mayores ejecutores del Holocausto.
Liderd el exterminio masivo en la Polonia ocupada y fue el maximo respon-
sable de la Aktion Reinhardt. Tras la derrota nazi huyo a Austria, donde
fue capturado por las tropas britdnicas el 31 de mayo de 1945. Se suicidd
ingiriendo una cdpsula de cianuro poco después de su arresto en Paternion,
Carintia (Figura 5).

Figura 5. Odilo Lotario Globocnik (1904-1945), a la derecha con abrigo.
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Notas

Las deplorables y vergonzosas practicas de radiacion para llevar a
cabo experimentos de esterilizacion ilicitos y atroces se utilizaron de forma
abusiva en la Alemania Nazi [Nota 2]. Plantean gravisimos interrogantes
éticos y forman parte de la historia reciente de la medicina [8-10].

4. Conclusion

El desarrollo de equipos de rayos X adaptados a aplicaciones médicas
especificas puso de relieve la creciente importancia de esta tecnologia en el
ambito sanitario. Los rayos X mejoraron la precision de los diagnosticos y
la eficacia de los tratamientos, lo que supuso un avance tecnoldgico que
sentd las bases para el estableciendo de nuevos estandares en la practica
médica. Desde 1911 se conocia el cromoradiometro, descrito por Guido
Holzknecht (1872-1931), un dispositivo revolucionario que transformo la
manera de medir y gestionar las dosis de radiacién. Por desgracia, los ex-
perimentos de la época nazi sentaron las bases para la estandarizacion de
algunas practicas de dosimetria y ofrecieron informacion para cuantificar
mejor la exposicidn a la radiacion y sus efectos sobre la espermatogénesis y
la ovogénesis
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