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Resumen: Se describe los tratados uroldgicos esparioles desde los comienzos de la especialidad,
con la intencién de presentar su contenido y valorar la importancia del texto en la época de su edi-
cion. Para ello se ha llevado a cabo la lectura pormenorizada de los textos de la una biblioteca per-
sonal que cuenta con un niumero amplio de libros editados por urélogos espafioles. Cada uno de
estas obras recoge el saber que les antecede y aporta el conocimiento personal de su autor/es.
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Abstract: This study describes Spanish urological treatises from the inception of the spe-
cialty, aiming to outline their content and assess their significance at the time of publica-
tion. To this end, a detailed examination was conducted of texts from a private library
containing a substantial collection of books authored by Spanish urologists. Each of these
works encapsulates the body of knowledge that preceded it while contributing the au-
thors' own insights.
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1. Introduccion

El diccionario de la Real Academia Espanola de la Lengua define el
término «tratado» en su tercera acepcion como «escrito o discurso de una
materia determinada», bajo este concepto analizamos los tratados sobre la
patologia genitourinaria editados por autores espanoles desde los comien-
zos de la urologia como especialidad, con la finalidad de conocer su conte-
nido y valorar la importancia del texto en la época de su ediciéon como
fuente de conocimiento.

El conocimiento especializado de la Medicina queda cubierto por los
textos escritos por sus principales personalidades y constituyeron la base
de formacién para los que se inician en su prdctica. Se revisan los textos de
los tratados uroldgicos escritos por urologos espafioles en la biblioteca per-
sonal del autor de este articulo y se presentan por orden cronolégico, con
el epigrafe asignado a su titulo, autor principal (con datos biogréficos) e
imprenta (con afo de impresion). Se contintia con una breve descripcion
de cada obra.

2. Juan Naval Peird. Centenera; Huesca, ca. 1757-Madrid, 1799

“Tratado médico quirirgico de las enfermedades de las vias de la orina: en
la que se manifiestan los mds bellos descubrimientos de nuestros dias”.
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Imprenta Real, Madrid, 1799. Tomo I, 367 pags., tomo II, 388, pags. sin fi-
guras, tamafo 15x10 cm., encuadernacion plasta blanda (ejemplar facsimil.
editado por la AEU, 1999) (Figura 1).

~ TRATADO
MEDICO-QUIRURGICO

DE LAS ENFERMEDADES
DE LAS VIAS DE LA ORINA:

En ¢l que se manificstan los mas bellos
{

descubrimientos de nuestros dias

TOMO PRIMERO

Por Don Juan Naval,
Wédico de Familia de s.m. &¢.

Figura 1. Tratado Médico-Quirtirgico de Juan Naval

El autor estudié Medicina en Valencia (1755-56), en 1790 fue requerido
por la Corte para para curar en los Reales Hospitales; en sus libros, edita-
dos en la Imprenta Real de Madrid, afirma que era médico de la familia del
Rey Carlos IV, empleo de menor categoria que facultaba para asistir a los
parientes no directos y a los servidores del monarca que desempefid hasta
su fallecimiento [1,2].

Con su tratado inicia la literatura uroldgica espafola redactado en cas-
tellano moderno de facil comprension y lectura. La obra impresa en dos
tomos en octava (tamano de 15 por 10 centimetros), el primero con 397 pa-
ginas lo presenta con cuatro partes, la primera dedicada a la anatomia, fi-
siologia y etiopatogenia de la litiasis. La segunda, a la patologia renal. La
tercera estudia las enfermedades de los uréteres y la cuarta a las de la ve-
jiga. El segundo tomo con 406 paginas, completa la patologia vesical y
queda centrado en la uretral.



Historia Uroldgica Hispdnica 2026, Vol. 5; Pp. 158-191. 3 de 24

La importancia de su obra radica en ser el tnico tratado editado en el
siglo XVIII en Espana dedicado exclusivamente a la especialidad, obra que
para el profesor Sanchez Grangel catedratico de Historia de la Medicina de
la Universidad de Salamanca «Compone las mas brillante y completa apor-
tacion al saber urologico hecha por autor espafol en el siglo XVIII».

Redactado en espanol, recopila y ordenar todo el saber que sobre el
conocimiento de las enfermedades de las vias de la orina se tenia en Eu-
ropa, reune los escritos de Boerhaave, Chopart, Desault, Heister, Petit, Li-
tre, Winslow y Haller, que completa y actualiza con las nuevas técnicas
operatorias y las innovaciones del perfeccionamiento del instrumental qui-
rurgico. Su obra ejercié una gran influencia en los cirujanos espafnoles de
la siguiente centuria.

3. Jacinto Martra; mitad del siglo XIX. Datos desconocidos

“Enfermedades de las vias urinarias y de los érganos de la generacion. Obra
util a los enfermos”.

Carlos Bailly-Bailliere, Madrid, 1856. 454 paginas, sin figuras, tamafio
19x13 cm., encuadernado en piel (ejemplar original) (Figura 2).

ENFERMEDADES
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Figura 2. Enfermedades de las Vias Urinarias de Jacinto Martra
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Se desconocen todos los datos biograficos de Jacinto Martra, aunque la
portada de su obra refiere que se doctoro por la Universidad de Paris,
donde adquiri6 los conocimientos uroldgicos que resume en su obra publi-
cada en espanol, que ejercio en el Hospital de San Luis de los Franceses de
Madrid y que fue nombrado Caballero de la Real Orden de Isabel la Cato-
lica.

La obra detalla con esmero las diferentes patologias genitourinarias.
Intenta incluir términos coloquiales pues la obra esté dirigida tanto al pro-
fesional de la medicina como al resto de la poblacion, ya que dichas enfer-
medades que afectan a la moral en ocasiones intentan ser auto-diagnosti-
cadas y tratadas. Los temas centrales del libro son la sifilis, la blenorragia
y la estrechez de uretra. Se adscribe a la escuela de Ricord en lo referente a
la clasificacion de las enfermedades venéreas. Expone tratamientos especi-
ficos para las diferentes fases de la sifilis que diferencia.

Como informacidn interesante describe que en las blenorragias la ino-
culacion de las secreciones no reproduce la presencia de un chancro, lo que
podia emplearse para distinguirla de la sifilis. Tal y como corresponde a su
época, el capitulo mas extenso es el dedicado a las estenosis de uretra, sobre
la que realiza consideraciones anatdmicas, definicion, naturaleza y locali-
zacidn, causas, numero, sintomas, complicaciones, diagndstico, curso de la
enfermedad, prondstico y tratamiento.

Sobre las enfermedades de la prdstata expone la inflamaciéon aguda,
absceso e infartos. Curioso es como explica su hipertrofia «Cuando la glan-
dula desarrolla una inflamaciéon aguda pasa al estado de supuracion, y se
forma un absceso; cuando la inflamacién pasa al estado crénico y de indu-
racion produce la hipertrofia».

Recorre con menor detalle la retencion de orina, la cistitis, las hemo-
rroides de vejiga y su paralisis, los depositos y las fistulas urinarias, el ca-
tarro vesical, la hematuria, la incontinencia de orina, las pérdidas semina-
les, la impotencia y la esterilidad ademas de las enfermedades de los tes-
ticulos. En su ultimo capitulo con el titulo de observaciones expone su ex-
periencia personal. En el Congreso Nacional de Urologia celebrado en Bil-
bao (2019), se presentd un estudio pormenorizado de la obra.

4. Rafael Molla Rodrigo. Vinalesa, Valencia, 24.10.1862-Madrid, 07.10.1930

“Resumen prdctico de diagnostico y terapéutica médico-quiriirgica de las
afecciones de las vias urinarias”.

Valencia, 1896, 292 paginas (fotocopia del original de la biblioteca del pro-
fesor Lopez Pifiero, Valencia) (Figura 3).

Rafael Moll4 fue socio fundador de la Asociacion Espafola de Urolo-
gia (1911) y su segundo presidente. Fue también el instaurador de las



Historia Urolégica Hispdnica 2026, Vol. 5; Pp. 158-191. 5 de 24

sesiones cientificas mensuales (1915) y uno de los principales defensores
de la constitucion de la urologia como especialidad en Espana [3].

Figura 3. Terapéutica medico-Quirtrgica de Rafael Molla

Se licencié en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia (1883-
1889) con premio extraordinario, y en la Universidad Central obtuvo el
grado de doctor con su memoria Tallas y litotricias. Juicio critico (1890).

Gano por oposicion una plaza del Cuerpo Médico de Sanidad Militar
(1889) y también, la catedra de Patologia Quirtirgica de la Universidad de
La Habana (1892), donde pudo conocer la urologia norteamericana. Por
concurso, paso a desempenar la de Anatomia Topografica y de Operacio-
nes de Valencia (1901) que simultanea con la de Clinica Quirtrgica. Por
traslado, pasa a la Universidad Central (1911) como catedratico de la asig-
natura operatoria de la que hace especial hincapié en los temas urologicos,
creo, también en Madrid, una escuela de ensefianza libre sobre la patologia
de las vias urinarias.

Su tratado de urologia de finales del siglo XIX, fue el primero escrito
en castellano en la época moderna, consta de 30 lecciones, en las que re-
sume los contenidos que conforman la especialidad, retine y condensa los
multiples trabajos uroldgicos de los cirujanos aparecidos a lo largo del
ochocientos, incluye los de los norteamericanos que conocié durante su



Historia Uroldgica Hispdnica 2026, Vol. 5; Pp. 158-191. 6 de 24

estancia en Cuba. Tiene el valor de completar y ordenar el contenido de la
especialidad urologica, que muestra con un fin eminentemente practico,
aunque no incluye técnicas quirurgicas [4].

En 1913 amplia su obra con Lecciones Clinicas de Urologia, Impr. Casa
Vidal, Madrid, con 453 paginas en la que resume las sus clases impartidas
en la Facultad de Medicina de Madrid, en 1921 lo ampli6 con el titulo Lec-
ciones Clinicas de Urologia y Cirugia Genitourinaria, en dos volimenes,
impreso por Julio Cosano, Madrid.

5. Alberto Raimundo Eugenio Sudrez de Mendoza Cruz. San Juan de
Puerto Rico, 13.11.1849-Niza, Francia, 12.05.1922

“Diagndstico y Tratamiento de las Enfermedades de las Vias Urinarias. Lec-
ciones elementales”.

Sucesores de Hernando, Madrid, 1908. Con 790 paginas y 175 figuras, ta-
marfo 24x17 cm, encuadernado en piel (ejemplar original) (Figura 4).

VIAS URINARIAS

Figura 4. Vias Urinarias de Alberto Suarez de Mendoza.

Fue el primer profesor que impartié clases de Enfermedades de las
Vias Urinarias en la Facultad de Medicina de la Universidad de Madrid,
con reconocimiento académico oficial como profesor de la asignatura [5].
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Nacido en el seno de una familia acomodada, de padre portorriquefio
y madre espafola, tras estudiar el bachillerato en la isla, en 1866, con 15
anos inicia los de Medicina en Madrid, de los que realiza los dos primeros
anos (1868 y 1870) y que prosigue en Francia, matriculado en la Universi-
dad de Paris, convalida los cursos hechos y los prosigue, son calificados de
muy satisfactorios por el tribunal examinador en el que entre los miembros
se encontraba Félix Guyon.

La declaracion de guerra contra Alemania, en julio de 1870, le impidid
finalizar el doctorado. Se alisté como voluntario y participd como ayudante
mayor en las ambulancias de campana. Finalizada la contienda (1871), en
Paris fue alumno en el Servicio de Urologia del Hospital Necker con el Dr.
Guyon y donde le unié una buena amistad con Joaquin Albarran y Félix
Legueu. En 1874, por concurso obtuvo un puesto de médico externo en los
hospitales de Paris.

Mantuvo siempre la nacionalidad espanola, en 1895 se trasladé a Ma-
drid donde ejercié6 como urologo en su consulta de enfermedades de las
Vias Urinarias y comienza a impartir cursos libres de Urologia en la Uni-
versidad, en la que también obtiene el grado de doctor con su memoria La
sinfiseotomia. Trabajo en el Hospital de la Princesa con el Dr. Barragan hasta
1904, y fue cirujano de la Casa de Salud y Convalecientes pobres de Nues-
tra Sra. del Rosario, en los que se atendian las enfermedades genitourina-
rias. Fue también médico jefe del hospital de nifios enfermos de Madrid.

Vi, 150.—FE] badice y «f stedio, mtreducidos en la celda p scparan Ls glaodula de be wwetra y 1o sxtiomn,

Figura 5. [lustracion en la obra de Alberto Suarez de Mendoza.
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OPERATORIA
UROLOGICA
S »

Su obra constituye el mas importante y principal tratado espariol de
urologia de los inicios del siglo XX, en el que se recoge las lecciones de sus
clases en la Universidad con una magnifica exposicion y cuidadosa des-
cripcion de la parte clinica centrada en su propia experiencia, anotadas ta-
quigraficamente por sus colaboradores, Dres. Aguirre Gutiérrez y Pérez
Grande. Dividido en cinco partes, condensa con extraordinario sentido
practico la materia de la especialidad, en la parte quirargica la incision de
la lumbotomia queda expuesta con rigor anatdmico, es partidario de la
operacion de prostatectomia suprapubica segun la técnica de Freyer, que
describe con meticulosidad y excelentes figuras, también ademas de la ade-
nomectomia prostatica por via perineal de Young.

6. Manuel Serés Ibars. Vilanova d’Aplicat, Lérida, 04.03.1888-Barcelona,
26.04.1928

“Operatoria Uroldgica”.

Editorial Juan Bautista Aragonés, 1925, Barcelona. Con 766 paginas y 455
figuras y 13 laminas. 24,5x17,5 cm., encuadernado en rustica (ejemplar ori-
ginal). (Figura 6).
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Figura 6. Operatoria Urolégica de Manuel Serés
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Este tratado consta de 766 paginas, con 455 grabados y 87 capitulos.
Con una clara exposicion y abundante iconografia recorre la patologia uri-
naria, describe las técnicas quirturgicas de la época centrada en la anatomia
quirtrgica como base de la técnica operatoria, expone los procedimientos
sobre rindn, pelvis, uréter, vejiga, prostata, uretra. Con numerosas aporta-
ciones de investigacion y experiencia propias, afade innovaciones suyas
que facilitan su practica (Figura 7).

Figura 105
Técnica de la pielotomia

Exposicion de la cara posterior de la pelvis renal

Incision de la pelvis renal y ap n de

Figura 7. Excelente ilustracion por artistas como Rafael Alemany en Operatoria Uroldgica

Fue una de las obras mas importantes del panorama quirargico his-
pano. Recomendamos el excelente y minucioso trabajo con el analisis de su
persona y obra del Dr. Sanchez Martin presentado en el Congreso Nacional
de 2025 (en el centenario de esta obra) y recogido en Historia Urologia His-
panica 2025, vol. 4, pags.129-207 [6].
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7.José Maria Bartrina Thomas. Barcelona,27.12.1877-Barcelona, 20.06.1950.
“Tratado de Urologia y Clinica Quirirgica”.

Editorial Espasa Calpe, Madrid, 1954. Con 692 paginas y 202 figuras, ta-
mano 25x18 cm., encuadernado en cartoné (ejemplar original) (Figura 8).

IRATADO

UROLOGIA CLINICA
Y QUIRURGICA

i

Figura 8. Urologia Clinica y Quirtirgica de José Maria Bartrina

Cursdé los estudios de Medicina en el Hospital de la Santa Cruz de Bar-
celona, con la calificacion de sobresaliente (1900). Companero y amigo de
Joaquin Albarrdn marché a Paris a especializarse con ¢él en el Hospital
Necker, donde investiga y escribe su tesis doctoral Exploracién renal, leida
en Madrid (1902).

Ingreso en el servicio de Cirugia del Hospital de la Santa Cruz (1906).
Por oposicion obtuvo la catedra de Patologia y Clinica Quirtrgica de la
Universidad de Barcelona (1911), que desempeno hasta su retiro (1948).

El tratado es obra postuma editada por su hijo José Maria Bartrina
Calvo y prologada por el catedratico de Patologia Quirtrgica de la Univer-
sidad de Barcelona, el profesor Piulach Oliva.
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A lo largo de 692 paginas, con 202 figuras, 29 radiografias y esquemas
explicativos, presenta las enfermedades de las vias urinarias fruto de su
conocimiento y de la experiencia de toda una vida dedicada a la clinica,
con ilustraciones de forma esquematica muy didacticas realizadas por €l y
expuestas en un extenso y cuidadoso indice.

Repasa en profundidad los procesos patologicos uretrales, en 100 pa-
ginas; las enfermedades prostaticas en otras 103; los procesos vesicales en
153; los renales ocupan 296 (Figura 9) y las ureterales 16.

Figura 9. [lustraciones realizadas por José Maria Bartrina.

Estudioso de la Anatomia Patologica describid las glandulas subcervi-
cales de la prdstata y la esclerosis periuretral de lo queda constancia en el
libro Médicine opératoire des voies urinaires, de Albarran. Para esta obra
realizo algunos de los excelentes dibujos que lo ilustran. Cateterizo los uré-
teres por primera vez en Espafa y realizd la prostatectomia por via peri-
neal.

8. Antonio Puigvert Gorro. Santa Coloma de Gramanet, 26.04.1905-Barce-
lona, 17.05.1990.

“Tratado de Operatoria Uroldgica”.

Editorial Labor, Barcelona, primera edicion, diciembre de 1971. 523 pagi-
nas, 1000 figuras, tamano 29x22,5 cm., encuadernado en cartoné (ejemplar
original) (Figura 10).
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_fratado de
operatoria urologica

Antonio Puigvert

s

Figura 10. Operatoria Uroldgica de Antonio Puigvert

Antonio Puigvert fue Licenciado en Medicina y Cirugia por la Univer-
sidad de Barcelona (1928) y alumno preparador de Anatomia con el profe-
sor Serés Ibars. Estudi6 en Paris con el profesor Félix Legueu en el Hospital
Necker y con el profesor George Marion en el Lariboisiere.

Obtuvo por oposiciéon una plaza de médico en el Servicio de Urologia
del Hospital de la Santa Cruz y de San Pablo, Barcelona (1933). Tras la gue-
rra civil, se reintegra a su puesto de urdélogo; alcanza el grado de doctor por
la Universidad de Madrid con la memoria Exploracién radiogrdfica de los or-
ganos urinarios durante el acto quirtirgico (1941). A la jubilacién del jefe de
Servicio Dr. Compan Arnau, toma posesion, en virtud de concurso de mé-
ritos, de la plaza de jefe de Servicio de Urologia del Hospital de la Santa
Cruz y de San Pablo (1951).

Traslado su clinica uroldgica, creada en 1943, al hospital en 1954 e ini-
cia cursos de formacion de postgrado con lo que la transforma en un centro
docente con el nombre de Instituto de Urologia, que mads tarde se conver-
tiria en la Fundacion Puigvert, de cardcter mixto benéfico docente, decla-
rada Escuela de Especializacion (1967).

Fue creador en 1972 de la medalla Francisco Diaz, que la Asociacion
otorga anualmente a los profesionales de mayor prestigio internacional.
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Cofundador de Archivos Espanoles de Urologia (1944), perteneci6é a nume-
rosas sociedades cientificas, fue nombrado delegado espanol ante la Con-
federacion Americana de Urologia (CAU) (1951). Académico de la de Cien-
cias Médicas de Barcelona su discurso de ingreso vers6 «Tumores de la
vejiga. Evolucién y fundamentos de clasificacion anatomo clinica» (1952),
de la de Zaragoza y de la de Bilbao, doctor Honoris Causa de diversas Uni-
versidades nacionales y extranjeras, se encontraba en posesion de Gran
Cruz de la Orden de Alfonso X el Sabio y de la de Isabel la Catdlica, de la
medalla al Mérito del Trabajo y de la de Oro de la ciudad de Barcelona,
entre otros numerosos reconocimientos y distinciones.

Su tratado de 523 paginas y 1140 figuras en con 28 capitulos, presenta
mas de un centenar de imagenes radioldgicas, de piezas anatomicas, de
instrumental y de multiples esquemas anatémicos, de posicidn e incisio-
nes, etc. y especialmente una extraordinaria iconografia operatoria reali-
zada por el excelente dibujante D. Rafael Alemany Cremadés, en colabora-
cién con el Doctor Antonio Berenguer Albinana (Figura 11).
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Fig. 8.18 Nefrectomia parcial del tercio medio.

A) Limitacién parenquimatosa del corte previa decapsulacién

8) Sutura renal con puntos en U que abrazan la cépsula fi
brosa.

C) Sutura con puntos finos de la céosula fibrosa oropia.

Figura 11. Visual ilustracién en Tratado de Operatoria Urologica
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Aborda desde el preoperatorio y la anestesia el acceso quirtrgico al
rindn con sus intervenciones conservadoras y correctoras de patologias con
las técnicas quirtrgicas que personalmente realizaba con gran habilidad y
destreza, incluye sus personales innovaciones descritas minuciosamente.
Aborda la patologia vesical con la cistectomia total y la ureterosigmoidos-
tomia, y la cirugia génito-escrotal, masculina y femenina. Analiza final-
mente las complicaciones quirurgicas y sus posibles secuelas.

9. Oscar Leiva Galvis y Luis Resel Estévez (Editores).

Oscar Leiva Galvis. Chinacota, Colombia, 30.03.1939-Madrid, 02.04.2018.
Luis Resel Estévez. Daimiel, Ciudad Real, 15.10.1938-Madrid, 05.12.2005.

El inicio del sistema de formacién de Médicos Internos Residentes (MIR) y
su consolidacion en los afios ochenta, hizo que los presidentes de la AEU
se preocuparan por ofrecer una guia de estudio amplia y uniforme para
facilitar por igual el conocimiento de la especialidad. La primera de estas
obras fue:

“Urologia Vesalio”.

ENE ediciones, Madrid, 1992, pags. 743, figuras en cada capitulo, tamafio
32x22 cm, encuadernado en cartoné (ejemplar original) (Figura 12).

VESALIO

O, Latva Galvis
I. Rewl Exteve:

Figura 12. Urologia Vesalio y uno de sus editores, el profesor Oscar Leiva
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Oscar Leiva se licencid (1964) y doctord (1971) por la Universidad Com-
plutense de Madrid, en el Hospital Clinico de San Carlos. Se form¢ con el
profesor de la Pefia Pineda, con el que fue profesor adjunto de Patologia
Quiruargica en Urologia (1975) y profesor titular de la especialidad por opo-
sicion (1983). Por concurso gano la plaza de jefe de seccidn del servicio de
urologia del Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid (1973), seguido
de la de jefe de Servicio (1995) y donde completo su actividad profesional
hasta su retiro (2009).

Fue décimo noveno presidente de la Asociacion Espanola de Urologia
(2001-2005), coordinador del grupo de trasplante renal (1976-1980), vocal
de actividades cientificas (1982-1986), director de Actas Uroldgicas Esparfiolas
(1987-1996). Fue y nombrado miembro de Honor de la AEU (2011).

La obra “Urologia Vesalio” fue prologada por el gran historiados de la
Medicina y catedratico de la Universidad Complutense D. Pedro Lain En-
tralgo. En dicho prologo sefiala que «la amplitud y complejidad alcanzadas
por el saber médico exige la colaboracion de un niamero considerable de
autores en la confeccidn de los grandes tratados de Medicina».

El texto fue escrito por los profesores numerarios de la Universidad
espafola, con la idea de aunar la ensefianza teorica de la Urologia en la
Universidad y el fin de que constituya una directriz para su docencia, con
las 32 materias de la patologia urogenital de que componen la obra.

wra 6.9. Ascenso del metanefros y descenso de las gonadas. Sobre el rifion fetal las suprarrenales.

Figura 13. Esquemas graficos para la docencia en Urologia Vesalio
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En sus 740 paginas muestra el contenido de la especialidad. Inicia con
los conocimientos que se tenian en sus inicios en la antigua Mesopotamia
y la recorre por el resto de civilizaciones: Egipto, China, Grecia, Roma,
Edad Media, Renacimiento, [lustracién, Romanticismo y época moderna.

Realiza un amplio resumen al final de cada capitulo con lo mas impor-
tante del tema en todos ellos. Destaca la embriologia de las anomalias del
aparato urinario, las renales por Sanchez de Badajoz y las vésico-uretrales
por Urrutia Avisrror, con esquemas muy demostrativos (Figura 13). De
igual modo proceden en el resto de capitulos y procedimientos en los que
resaltan su importancia con la puesta al dia de su conocimiento.

10. Luis Resel Estévez (Editor).

Otra obra fundamental en la formacion urologica, compuesta por varios
autores, fue:

“Libro del Residente”.

ENE publicidad, S.A. Madrid. 1998. Con 718 pags., numerosas y diddacticas
figuras, tamafo, 32x22 cm., encuadernado en cartoné (ejemplar original)
(Figura 14).

UROLOGIA:
LIBERO
DEL
RESIDENTE

Prof. D, Luis Resel Bstévez

®=)

Figura 14. Libro del Residente, editado por el profesor Luis Resel
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Luis Resel fue licenciado por la Universidad Complutense con premio
extraordinario (1962) y becado en el Colegio Espafiol de Bolonia donde
realiz6 su tesis doctoral Studio Sperimentale sulla posibilita di sostituzione della
peristalsi ureterale per quella intestinale, por la que recibié también premio ex-
traordinario (1964).

Se especializo en Urologia con el profesor de la Pena Pineda, en el Hos-
pital Clinico de Madrid, donde fue profesor ayudante de clases practicas
(1972-73) y por oposicion profesor adjunto numerario. Fue también jefe de
Servicio de Urologia del Hospital Central de Cruz Roja de San José y Santa
Adela (1975), puesto que desempefid hasta conseguir la catedra y jefatura
del Servicio de Urologia del Hospital Clinico de la Universidad de Madrid
(1992). Fue décimo séptimo presidente de la AEU (1993-1997) y director de
la Fundacion para la Investigacion en Urologia. Fue galardonado con la me-
dalla Francisco Diaz (1999).

Libro del Residente esta dedicado a los que inician su formacién como
médicos internos residentes de urologia. Es una obra realizada por multi-
ples autores ya especializados, bajo la supervision del tutor o jefe de la res-
pectiva unidad docente de su hospital. Incluye doce grandes unidades te-
maticas con una serie de 55 capitulos, que abarcan en su totalidad la pato-
logia del tracto urinario que el especialista debe conocer expuesta de forma
de pedagdgica en 718 paginas acompanada de un indice tematico.

11. Fernando Jiménez Cruz y Luis Angel Rioja Sanz (Editores).

“Tratado de Urologia”. Esta obra consta de dos ediciones, la primera edi-
cion en dos tomos, tamafio 28.5x21,5 cm., encuadernados en cartoné (ejem-
plar original) (Figura 16). La segunda de ellas ampliamente renovada en 4
tomos, tamano 28.5x21,5 cm., también en cartoné (ejemplar original). Am-
bas ediciones fueron editadas por Prous Sience, Barcelona. La primera edi-
cion en 1993, y la segunda en 2006 (Figura 15).

Fernando Jiménez Cruz. Santa Cruz de Tenerife, 24.07.1946.

Licenciado por la Universidad de Sevilla, 1970 y doctor por la Autonoma
de Barcelona (1975), especializado en la Fundacién Puigvert, Barcelona,
jefe del Servicio de Urologia del Hospital La FE, Valencia (1982-2019) (Fi-
gura 16).

Luis Angel Rioja Sanz. Zaragoza, 26.06.1941.

Licenciado por la Universidad de Zaragoza (1965) por la que también al-
canzo el grado de doctor con su memoria Aportacion a las técnicas de re-
implantacion uretero-vesicales (1973). Especializado por la escuela profe-
sional del Dr. Romero Aguirre. Fue jefe del Servicio de Urologia del Hos-
pital Miguel Servet (1974-2011) y catedratico de Urologia de la Universidad
de Zaragoza (Figura 16).
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Figura 15. Tratado de Urologia, ediciones de 1993 y 2006

Figura 16. Fernando Jiménez Cruz y Luis Angel Rioja Sanz
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La primera edicion fue prologada por el profesor José Botella LLusi3,
presidente de la Real Academia Nacional de Medicina. Los autores mues-
tran en dos tomos con 1029 y 2146 paginas respectivamente, la realidad
viva de la Urologia Espafiola expuesta por 183 autores representantes de la
Universidad y de los principales hospitales espanioles con un extenso y
completo indice de 113 capitulos que cubre toda la patologia urologica, en
la que a los conocimientos clasicos anaden los aspectos mas actuales reali-
zados por especialistas punteros en cada tema, con excelentes dibujos, fo-
tos explicativas y abundante bibliografia.

La segunda edicion en cuatro tomos es una excelente actualizacion de
la obra, con 138 capitulos distribuidos en XV apartados y con 2667 paginas:

e Tomo I- capitulos 1 a 28, pags. 525. Embriologia, Anatomia y fisiologia
del aparato urogenital. Con un recuerdo historico de cada tema. Histo-
ria Clonica y exploracion fisica. Técnicas radiologicas y ultrasonografi-
cas, tomografia computarizada. Resonancia magnética y medicina nu-
clear en urologia.

e Tomo II- capitulos 29 a 61, pags. 682, Bases genéticas de las enfermeda-
des urologicas y anomalias. Analitica y exploraciones. Trasplante renal
y patologia vasculo renal. Andrologia, infertilidad masculina y técnicas
de reproduccién asistida. Disfuncion eréctil y tratamiento. Incontinen-
cia y neurourologia.

e Tomo III- capitulos 62 a 93, pags. 570. Infecciones, infestaciones e infla-
maciones. Litiasis urinaria, traumatismos. Enfermedades de la prdstata.
Principios generales de oncologia.

e Tomo IV- capitulos 94 a 138, pags. 876. Oncologia uroldgica, tumores
del urotelio superior, vejiga, prostata, testiculo y pene. Tratamiento qui-
rurgico.

Cada texto estd escrito por uno o varios urdélogos espanoles especialis-
tas en el tema, con un total de 250 autores que abarcan a todos los grupos,
escuelas y servicio de urologia de nuestro pais. La coordinaciéon de la obra
fue realizada por Carlos Rioja Sanz, Antonio Allona Almagro, Joaquin Car-
ballido Rodriguez, David Castro Diaz, Juan Morote Robles y Eduardo Sol-
sona Narbon.

12. Jesus Castineiras Fernandez (Editor). Cadiz 04.10.1955.

Otra obra fundamental en la formacion urologica, compuesta por musti-
ples autores a lo largo del pais, cuya intencién fue actualizar el Libro del
Residente editado por Luis Resel en 1998:

“Libro del Residente de Urologia”.

ENE Ediciones, Madrid, 2007, con 62 capitulos en 1165 paginas, tamano
25x18 cm., encuadernado en, cartoné (ejemplar original) (Figura 17).
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Figura 17. Libro del Residente de Urologia, editado por el profesor Jests Castifieiras

Libro sencillo y didactico escrito por los propios médicos residentes de
urologia bajo la supervision del docente responsable directo de cada uno
de los autores en su centro de trabajo. La obra ofrece una completa exposi-
cién del contenido de la especialidad como texto de estudio y de consulta
para los que se inician en el conocimiento de la especialidad.

Bajo la coordinacion del profesor Castifieiras Fernandez y de un comité
editorial compuesto por siete urdlogos, y la participacion de los Servicios
de Urologia de cincuenta hospitales espafioles con formacion MIR, se re-
pasa uno a uno con amplitud de datos los contenidos de la urologia con los
medios actuales de estudio y tratamiento médico quirargic. Introduce tam-
bién las técnicas actuales del momento.

13. José Vicente Rodriguez. Salamanca, 03.09.1936-Barcelona, 08.05.2023.
“Tratado de Endourologia”.

Pulso ediciones, Barcelona 1996, con 500 paginas, tamafio 25x 17 cm., 36
figuras y fotos endoscopicas en color y croquis explicativos de los procedi-
mientos expuestos (ejemplar original) (Figura 18).
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Figura 18. Tratado de Endourologia por José Vicente

José Vicente fue miembro de la Asociacidon Espafiola de Urologia (1965),
vocal de difusion de la Junta Directiva (1987-90), vocal de actas (1994-98) y
coordinador del Grupo de Trabajo de Endoscopia (1984-86). Pertenecid al
Consejo de Salud Prostatica (1992-96) y a la Oficina de Etica (1997-2002), y
fue presidente del LIX Congreso Nacional en Sitges, Barcelona (1992). Per-
teneci6 al Councilor of the International Society of Urology Endoscopy (1982-
1991). En el XXVII Congreso de la Confederacion Americana de Urologia
(CAU) (2005) fue galardonado con la medalla de honor.

Con esta obra su autor pretendi6 cubrir tres objetivos. Describir y ac-
tualizar las técnicas endoscdpicas en nuestra especialidad, llenar el vacio
bibliografico que obliga a los hispanos hablantes al tener que recurrir con
frecuencia a textos foraneos, y mostrar los criterios seguidos en endourolo-
gia de la escuela de la Fundacion Puigvert de Barcelona. Es importante re-
cordar su papel pionero en la endoscopia diagnostica y el de Ponce de Ledn
iniciador de su cirugia. Compendia asi un «saber hacer».

Segun el brasilefio Dr. Rocha Brito que prorroga la obra, se trata de un
libro practico, actual y evita dudas diagnosticas y terapéuticas. Con len-
guaje sencillo es ttil a los principiantes y tiene el mérito de orientar y sefa-
lar el camino a seguir. Con seis capitulos completa la endourologia urinaria.
En el primero muestra el material con su uso, tanto en la via alta como en
la inferior y enla laparoscdpica y la el retroperitoneal. En el segundo aborda
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la cirugia endoscopica del rifidn, tanto en la litiasis y la estenosis pieloure-
teral como en el tumor y otras patologias (Figura 19). El tercero queda cen-
trado en la cirugia endoscopica del uréter, el cuarto sobre la patologia tu-
moral vesical en todas sus formas, el quinto en la patologia prostatica y el
sexto en la correspondiente al cuello vesical y la patologia uretral sobre todo
la estenotica.

Fig. 12. Zonas de acceso de la via urinaria segin el punto de puncion y entrada.

Figura 19. Esquema gréfico de gran calidad docente en Tratado de Endourologia

14. Conclusion

Hemos analizado algo mas de una docena de tratados uroldgicos pu-
blicados alo largo de la historia de la especialidad en nuestro pais. No estan
todos los que son, pero si los de mayor trascendencia historica y docente.
Se han analizado aquellos que son mas representativos.

Fueron escritos, editados y coordinados por algunos los urdélogos con
mayor conocimiento de la patologia urinaria [7]. Compilan los saberes he-
redados de sus predecesores, e incorporan las aportaciones cientificas y
asistenciales de su tiempo. Estas publicaciones permiten conocer el conte-
nido médico de cada época, asi como los métodos diagnodsticos y las técni-
cas quirurgicas empleadas en su practica clinica. La época moderna se
apoya en los medios informaticos para presentar on line el contenido de la
especialidad, con abandono en gran parte de la edicion de los textos escri-
tos. Varias iniciativas recientes han incorporado la tltima tecnologia y los
elementos graficos de vanguardia para re-lanzar la formacion de la espe-
cialidad, con el aval de la Asociacion Espafiola de Urologia y en ocasiones
el patrocinio de la industria farmacéutica (Figura 20).
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Figura 20. Version moderna online y actualizada del Libro del Residente de Urologia

Desde una perspectiva historica podemos concluir que en Espafia fue-
ron los primeros urélogos formados en el extranjero los iniciadores de su
ensefnanza con la escritura de los primeros textos especializados. Posterior-
mente, esta labor fue continuada por los principales urélogos del pais con
interés académico y docente, que llevaron a cabo la publicaciéon de nuevos
textos de actualidad basados en el conocimiento del momento e incorpo-
rando su propia experiencia.

Tras el inicio de la especializacion por el sistema MIR fueron los presi-
dentes de la Asociacion Espafiola de Urologia, también con obligaciones
docentes, quienes asumieron, en gran medida, la responsabilidad de redac-
tar o coordinar tratados destinados a garantizar una preparacion homogé-
nea, rigurosa, uniforme y amplia para la formacion de los futuros especia-
listas.

Contribucion de los autores: Disefio; metodologia, adquisicion de datos; escritura y preparacion
del manuscrito; revisién/edicion del manuscrito; revisién del texto; supervision del estudio
(M.P.A.). El autor ha leido y esta de acuerdo con la publicaciéon del manuscrito en esta version.

Financiacién: El presente articulo no ha recibido financiacion externa.

Conflicto de Interés: No existe conflicto de interés debido a la realizacién de este trabajo.
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